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ल� मीबाई रा� ��य शार��रक �श�ा सं� थान, � वा�लयर के �बंध म� डल ने सं� थान के 

मेमोर�डम ऑफ एसो�सएशन क� धारा 5(iv) म� �द� त शि�तय� के अतंगत�  सं� थान के वष �

2019-2020 के वा�षक�  ��तवेदन एवं लेखाओ ं के साथ पथक अकें�ण ��तवेदन अकें�ण ृ

�माण – प� तथा उस पर सं� थान के कायव� ाह� ��तवेदन का �वचारण एवं अवलोकन �कया 

इसे अनमो�दत �कया।ु
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अ�याय 1

प�रचय

ल�मीबाई रा���य शार��रक �श�ण सं�थान (एल.एन.आई.पी.ई.), �वा�लयर वष � 2019-20 क� वा�षक�  

�रपोट� ��तत करता है, जो �क सं�थान के �ापन/ �नयम� म� �न�हत �ावधान� के तहत अ�नवाय � है। यह ु

�रपोट� 1.4.2019 से 31.3.2020 क� अव�ध के दौरान क� ग�त�व�धय� का �योरा ��तत करती है।ु

ल�मीबाई रा���य शार��रक �श�ण सं�थान (एल.एन.आई.पी.ई.), �वा�लयर, िजसे पहले ल�मीबाई 

कॉलेज ऑफ �फिजकल एजकेशन (एल.सी.पी.ई.) के नाम से जाना जाता था, क� �थापना भारत ु

सरकार, �श�ा मं�ालय �वारा वष � 1957 म� क� गयी थी। इसक� �थापना भारतीय �वतं�ता सं�ाम के 

शता�द� वष � म� �वा�लयर म� क� गयी थी, जहाँ भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� महान सेनानी झांसी क� 

रानी ल�मीबाई ने ���टश शासक� के चंगल से देश को आजाद कराने के �लए संघष � करत ेहए अपना ु ु

जीवन ब�लदान कर �दया था। उनक� महान शहादत के ��त ��ांज�ल के �प म�, इस सं�थान का 

नामकरण भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� इस वीरांगना के नाम पर �कया गया। इसक� �थापना के पीछे 

म�य उ�े�य भारत म� शार��रक �श�ण के �तर को बढ़ाना है। ु

सं�थान का प�रसर 153 एकड़ भ�म म� फैला है, िजसे शि�त नगर के नाम से जाना जाता है और यह ू

मेला रोड पर ि�थत है, िजसे रेसकोस � रोड के नाम से भी जाना जाता है।यह �वा�लयर रेलवे �टेशन से 

लगभग डढ़े �कलोमीटर क� दर� पर ि�थत है। �वा�लयर शहर आगरा-मंबई राजमाग � (ए.बी.रोड) पर ू ु

ि�थत है और अ�य शहर� से आवागमन के सभी मा�यम� �वारा भल�भां�त जड़ा हआ है।ु ु

अपनी �थापना के समय, यह संगठन �व�म �व�व�व�यालय, उ�जनै से संब� था। इसके बाद वष �

1964 म�, यह जीवाजी �व�व�व�यालय, �वा�लयर से संब� हो गया। सं�थान क� अ��वतीय ि�थ�त और 

आशाजनक भ�व�य को �यान म� रखत ेहए, जीवाजी �व�व�व�यालय, �वा�लयर �वारा वष � 1982 म� इसे ु

एक �वाय�त कॉलेज का दजा� �दया गया और इसका नाम ल�मीबाई नेशनल कॉलेज ऑफ �फिजकल 

एजकेशन (एल.एन.सी.पी.ई.) रखा गया, तथा इसे अपनी �वेश नी�तय�, पा�य�म, पर��ा �णाल� तथा ु

�वतं� �क�त क� ऐसी ह� अ�य ���याओ ं को तयैार करने का अ�धकार �दया गया।हालां�क, �ड�ी �दान ृ

करने क� शि�तयां जीवाजी �व�व�व�यालय, �वा�लयर के ह� पास रह�ं। यह सं�थान पहले नेताजी सभाष ु

नेशनल इं�ट��यट ऑफ �पो��स (एन.एस.एन.आई.एस.), प�टयाला के साथ सोसाइट� फॉर नेशनल ू

इं�ट��यट ऑफ �फिजकल एजकेशन एंड �पो��स (एस.एन.आई.पी.ई.एस.) के �शास�नक �नयं�ण म� ू ु

था, िजसका �दनांक 1.5.1987 से भारतीय खेल �ा�धकरण (एस.ए.आई.), नई �द�ल� म� �वलय हो 

गया।
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सं�थान �वारा �दान क� गई अ��वतीय श�ै �णक सेवाओ ं को �ि�टगत करत ेहए �व�व�व�यालय ु

अनदान आयोग के परामश � पर, भारत सरकार, मानव संसाधन �वकास मं�ालय �वारा सं�थान को ु

यजीसी अ�ध�नयम, 1956 क� धारा 3 के तहत जार� अ�धसचना �मांक एफ. 9-14/92-य.3 �दनांक ू ू ू

21.9.1995 �वारा "मानद सम �व�व�व�यालय" का दजा� �दान �कया गया। प�रणाम�व�प, भारतीय 

खेल �ा�धकरण (एस.ए.आई.) के साथ इसक� संब�ता हट गयी और इसे म�य �देश सोसायट� 

पंजीकरण अ�ध�नयम, 1973 के तहत "ल�मीबाई नेशनल इं�ट��यट ऑफ �फिजकल एजकेशन ू ु

सोसाइट�, �वा�लयर" नामक सं�था के �प म� पंजीकत �कया गया। यह शार��रक �श�ा के �े� म� भारत ृ

का एकमा� मानद – सम (डी�ड) �व�व�व�यालय है। 

त�काल�न एल.सी.पी.ई., �वा�लयर �वारा भारत म� शार��रक �श�ण के �े� म� 3 वष�य �नातक उपा�ध 

पा�य�म क� श�आत वष � 1957 म� क� गयी थी, जब�क 2 वष�य परा�नातक उपा�ध पा�य�म क� ु

श�आत वष � 1963 म� क� गयी थी। वष � 1980 म�, यह रा���य �तर पर ऐसा पहला महा�व�यालय बना, ु

िजसने शार��रक �श�ा �वषय म� 01 वष�य एम.�फल. उपा�ध क� श�आत क�। संपण � अकाद�मक पटैन �ु ू

को �यान म� रखत ेहए और भारत व द�नया भर म� �यावसा�यक पा�य�म� क� अव�ध को �ि�टगत ुु

करत ेहए, 3-वष�य बी.पी.ई. उपा�ध पा�य�म बंद कर �दया गया है और 4-वष�य बी.पी.एड. उपा�ध ु

पा�य�म �ारंभ �कया गया है, जो �क पि�चमी �े�ीय क� � भोपाल के मा�यम से रा���य अ�यापक 

�श�ा प�रषद (एन.सी.ट�.ई.) के आदेश �मांक ड��य.आर.सी./5-6/90/2006/सी-5370 �दनांक ु

26.12.2006 �वारा मा�यता �ा�त है। सं�थान का 2 वष�य एम.पी.एड. उपा�ध पा�य�म भी 

एन.सी.ट�.ई., पि�चमी �े�ीय क� �, भोपाल �वारा उनके आदेश �मांक ड��य.आर.सी./2-ु

32/ए.पी.ड��य.ओ.1960/214009/77/2005/ 7426 �दनांक 16.9.2005 �वारा �व�धवत �प से ु

मा�यता �ा�त है।

सं�थान ने भारत सरकार के प� �मांक 2-10/2009-आईडी �दनांक 20.8.2009 �वारा �ा�त 

अनमोदन के साथ श�ै �णक स� 2009-10 हेत गवाहाट� (असम) म� उ�तर-पव � �े�ीय प�रसर ु ु ु ू

�ारंभ�कया। असम सरकार ने 14.5.2010 को सं�थान के साथ एक समझौता �ापन पर ह�ता�र �कए, 

िजसके फल�व�प असम सरकार ने इस उ�तर-पव � �े�ीय क� � (एन.ई.आर.सी.) हेत पांच साल क� ू ु

अव�ध के �लए �तपे�शया �पो��स कॉ��ले�स, सोनापर, गवाहाट� म� अतं�न�� हत ब�नयाद� ढांचा स�हत ु ु ु

275 बीघा जमीन एक अ�थायी प�रसर के �प म� सं�थान को �दान क�। इसके बाद असम सरकार ने 

वष � के दौरान �दनांक 04.11.2014 को यवा काय�� म और खेल मं�ालय तथा इस सं�थान के साथ एक ु

और समझौता �ापन पर ह�ता�र �कए, िजसके फल�व�प तपेे�शया �पो��स कॉ��ले�स को 20 साल 

के �लए सं�थान को प�े पर दे �दया गया तथा इसम� 20 अ�त�र�त वष� के �लए प�ा अव�ध के �व�तार 
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का भी �ावधान था। सं�थान उ�त एन.ई.आर.सी. म� 04 वष�य बी.पी.एड. पा�य�म संचा�लत कर रहा 

है, तथा यह पव� �े�ीय क� �, भवने�वर के मा�यम से एन.सी.ट�.ई. �वारा मा�यता �ा�त है।ू ु

वष � 2010 म�, सं�थान को रा���य म�यांकन और ��यायन प�रषद (एन.ए.ए.सी. - �व�व�व�यालय ू

अनदान आयोग का एक �वाय�त �नकाय) �वारा 'बी' �ेड (सी.जी.पी.ए. - 4 म� से 2.98) म� मा�यता द� ु

गई है, िजसक� वधैता अव�ध पांच वष � है। 

वष � 2017 म�, सं�थान को रा���य म�यांकन और ��यायन प�रषद (एन.ए.ए.सी. - �व�व�व�यालय ू

++
अनदान आयोग का एक �वाय�त �नकाय) �वारा पन: 'ए ' �ेड (सी.जी.पी.ए. - 3.79) म� मा�यता द� ु ु

गई है, िजसक� वधैता अव�ध �द. 28 माच � 2017 से पांच वष � तक है। 
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अ�याय 2

उ�े�य

सं�थान क� �थापना के उ�े�य �न�नानसार ह� :ु

1. �ान क� ऐसी शाखाओ,ं  िज�ह� �ाथ�मक �प से �नातको�तर और शोध उपा�ध हेत उपय�त माना ु ु

जा सकता है तथा जो �व�व�व�यालय क� अवधारणा यथा – �व�व�व�यालय �श�ा �रपोट� (1948) 

तथा भारत म� उ�च �श�ा के नवीनीकरण और कायाक�प हेत ग�ठत स�म�त क� �रपोट� (2009) ु

तथा डी�ड �व�व�व�यालय क� समी�ा हेत ग�ठत स�म�त क� �रपोट� (2009) के पणत� : अन�प ु ू ु

हो,म� उ�क�टता और नवाचार� के �लए उ�च �श�ा �दान करना।ृ

2. �व�व�व�यालयीन �श�ा �णाल� के उ�े�य� म� �व�श�ट योगदान देने के �लए �स� �मता के साथ 

�वशषे�ता के �े�� म� संल�न होना, या�न – पारंप�रक सं�थान� �वारा कला, �व�ान, इंजी�नय�रगं, 

दंत �च�क�सा, भेषज �व�ान, �बंधन आ�द �वषय� म� सामा�यत: द� जाने वाल� उपा�धय� से 

सं�थान क� अकाद�मक ग�त�व�धयां �प�ट �प से अलग नज़र आये।

3. �व�भ�न �वषय� म� उ�च गणव�तापण � �श�ण �दान करना और उ�नत �ान हेत अनसंधान काय �ु ू ु ु

करना एवं पया��त सं�या म� पणक� ा�लक संकाय सद�य�/ शोध �व�वान� (पीएच.डी. और पो�ट ू

डॉ�टरल) �वारा इन-हाउस �व�भ�न अनसंधान काय�� म� के मा�यम से इनका �सार करना।ु
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4. शार��रक �श�ा, अ�य संब� �वषय� और खेल-कद/ ��ड़ा के �े� म� उ�च यो�यता �ा�त �श�क ू

तयैार करना।

5. शार��रक �श�ा के �े� म� उ�क�टता और नवाचार� के क� � के �प म� सेवा �दान करना और इस ृ

�े� म� शोध काय � करना, उसे �ो�सा�हत और �सा�रत करना तथा इस �े� म� सा�ह�य का �काशन 

करना। 

6. शार��रक �श�ा के �े� म� अ�य सं�थान� को पेशवेर और अकाद�मक नेत�व �दान करना। ृ

7.  शार��रक �श�ा के �े� म� लोग� को �यावसा�यक मागद� शन�  और पेशवेर सेवाएं �दान करना।

8.  शार��रक �श�ा के �े� म� साम�हक सहभा�गता को �ो�सा�हत करना।ू

9.  समाज के �वकास म� योगदान के �लए बा�य अ�ययन, �व�तार काय�� म� और �े� से बाहर क� 

ग�त�व�धयाँ म� सि�म�लत होना।

10.  श�ै �क सं�थान� और अ�य संगठन� म� शार��रक �श�ा और खेलकद के काय�� म� को �वक�सत ू

करना और �ो�सा�हत करना।

11.  �वा��य और तंद��ती, �नरोग, योग और अ�ययन क� �वदेशी �वधा जसैी शाखाओ ं म�, जसैा भी ु

उ�चत लगे, अनदेश और ��श�ण �दान करना। ु

12.  एल.एन.आई.पी.ई. के कायक� लाप� के अन�प ऐसे अ�य सभी काय� को करना, जो �क सं�थान के ु

उपय�� त उ�े�य� को �ा�त करने या उ�ह� आगे बढ़ाने के �लए अनकल ह�।ु ु ू
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अ�याय 3

(ए)  शि�तयां– 

उपय�� त काय� को करने और सं�थान क� संपि�तय� के �बंधन और रखरखाव के �लए सं�थान के पास ु

�न�न�ल�खत शि�तयाँ ह�गी : 

(i) अ�ययन और शोध के पा�य�म� को तय करना तथा शार��रक �श�ा, खेल �व�ान, खेल 

को�चगं, योग और �श�ा क� ऐसी सम�त शाखाओ ं म� अनदेश �दान करना िज�ह� यह सं�थान ु

�श�ा के उ�नयन और �ान के �सार के �लए उपय�त मानता हो।ु

(ii) श�ै �णक �तर के उ�थान और शोध को �ो�सा�हत करने के �लए अ�येतावि�त/ छा�वि�त �दान ृ ृ

करने हेत।ु

(iii) संपण � भारत और �वदेश� (भारत सरकार �वारा मा�यता �ा�त देश) के छा�� को �वेश देने के ू

�लए।

(iv) सं�थान के छा�� को खेल ��तयो�गताओ ं और टना�म�ट म� भाग लेने एवं उ�ह� रा���य महासंघ, ू

भारतीय ओलं�पक संघ और भारतीय �व�व�व�यालय� के संघ के साथ संपक�  �था�पत करने का 

अवसर �दान करने हेत।ु

शि�तयाँ एवं कायक� लाप 
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(v) कमच� ा�रय� और छा�� को रा���य और अतंरा����य संगोि�ठय�, स�मेलन�, �ल��नक�, 

कायश� ालाओ,ं  �वशषे वाता�ओ ं म� भाग लेने के �लए अवसर �दान करना तथा अतंर-संकाय 

�व�नमय को �ो�सा�हत करने हेत। ु

(vi) �व�भ�न रा���य / अतंरा����य श�ै �णक और �यावसा�यक सं�थान�/�नकाय� के साथ संपक� / 

सद�यता हेत।ु

(vii) मानव संसाधन �वकास मं�ालय क� पव � �वीक�त के साथ देश के �कसी भी �ह�से म� �े�ीय क� � ू ृ

खोलने हेत।ु

(बी)  कायक� लाप –

उपय�� त उ�े�य� क� प�त � और सं�थान क� संपि�तय� के �बंधन और रखरखाव के �लए सं�थान के ु ू

�न�न�ल�खत कायक� लाप ह�गे - 

(i) उन �यि�तय� को �ड�ी, �ड�लोमा तथा/अथवा �माणप� �दान करना,िज�ह�ने संतोषजनक ढंग 

से अनमो�दत अ�ययन पा�य�म एवं/अथवा यथा�नधा��रत शोध पण � कर �लया हो तथा ु ू

�नधा��रत पर��ाओ ं को उ�तीण � कर �लया हो। 

(ii) स�ंथान के उ��ेय� हेत अनदान, अशंदान और दान �ा�त करना। य�द कोई दान या अशंदान सशत �ु ु

है अथवा स�ंथान के सतंोषजनक सचंालन के ��तकल है, तो उसे �वीकार नह�ं �कया जाएगा।ू

(iii) अ�ययन के �नधा��रत पा�य�म� क� पर��ा आयोिजत करने और सं�थान के �नयम� के 

अनसार �नधा��रत श�क �ा�त करने के �लए।ु ु

(iv) आवासीय छा�� क� �ग�त, उनके �वा��य और अनशासन क� देखरेख और �बंधन करना।ु

(v) कोई भी नया संब� पा�य�म/ शोध काय�� म/ �ड�लोमा/ ��श�ण काय�� म श� करने और ु

�कसी भी पा�य�म/ ��श�ण काय�� म को बंद करने के �लए।

(vi) सं�था के कोश को सरकार� ��तभ�तय�, जो भी उपय�त हो, म� �नवेश करने के �लए।ू ु

(vii) ऐसे उपाय� को �वक�सत करना, िजसे सं�थान �कसी भी कमच� ार� के �हत म� उपय�त मानता है। ु

(viii) सं�थान के कलप�त को अपनी सभी अथवा �कसी च�नदंा शि�तय� का ह�तांतरण।ु ु

(ix) इस तरह के �नयम और उप�नयम बनाना, जो �क समय-समय पर सं�थान के �बंधन और 

मामल� को �व�नय�मत करने के �लए आव�यक माने जात ेह�।

(x) सं�थान हेत उपय�त आधारभत संरचना, मदै ान� एवं अ�य सभी स�वधाओ ं व काय� का ु ु ू ु

रखरखाव/ �नमा�ण/ संशोधन/ �व�तार/ प�रवधन�  इ�या�द करना।    
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(xi) �बना �कसी शत � के अथवा �कसी �वशषे दानदाता �वारा बनाए गए �कसी �वशषे ��ट के अधीन 

�कसी भी �प म� नकद�, अचल संपि�त को �वीकार और �ा�त करने के �लए, िजनसे सं�थान के 

एक या एका�धक उ�े�य� क� प�त � होती हो। ू

(xii) शार��रक �श�ा के मा�यम से �यि�तय� के सवा�गीण �वकास के �लए नी�त बनाने म� क� � और 

रा�य सरकार� क� सहायता करना। 

(xiii) शार��रक �श�ा और खेल से संबं�धत सभी मामल� म� भारत सरकार और अ�य रा���य संगठन�, 

रा�य सरकार� आ�द के �लए एक परामशद� ाता �नकाय के �प म� काय � करना।

(xiv) बड़ ेपमैाने पर आव�यक स�वधाएं और आधारभत ढ़ांचा �दान करके पारंप�रक/ �वदेशी, ु ू

आ�दवासी, आध�नक खेल/ ��ड़ा और योग को �ो�सा�हत और �वक�सत करने के �लए। ु

(xv) जनमानस के म�य खेल चेतना को �वक�सत करने के �लए, ता�क इन ग�त�व�धय� म� उनक� 

�नय�मत भागीदार� से रा�� को �व�थ, तंद��त और मजबत बनाया जा सके। ू

(xvi) जन भागीदार� के �लए खेल और शार��रक �फटनेस स�वधाएं �दान करना। ु

(xvii) रा���य और अतंरा����य ��त�पधा�ओ ं म� सफलता �ा�त करने के �लए उ�च �तर�य कल�न ु

�खला�ड़य� को ��श�ण, को�चगं और अ�य बकै-अप �दान करना।

(xviii) अ�पका�लक �वशषे पा�य�म और पेशवेर �क�त के अ�य मामल� के आयोजन हेत शार��रक ुृ

�श�ा कॉलेज� को पेशवेर नेत�व �दान करना।ृ
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अ�याय 4

उ�तर-पव � �े�ीय क� �, गवाहाट�ू ु

प�रचय-

वीं 
योजना आयोग ने अपनी 12 पंचवष�य योजना म� सं�थान क� ग�त�व�धय� म� �व�तार करने और इसके 

ल�य और उ�े�य� को �ा�त करने क� �ि�ट से इसके 4 �े�ीय क� �� क� �थापना के �लए स�ै ां�तक मंजर� ू

दे द� है।

सं�थान का उ�तर-पव � �े�ीय क� � असम सरकार से गवाहाट� म� एन.ई.आर.सी. क� �थापना के �लए ू ु

पया��त भ�म (100 एकड़) �ा�त होने के आ�वासन और यवा काय�� म और खेल मं�ालय के अनमोदन ू ु ु

के प�चात वष � 2009-10 म� अि�त�व म� आया है। 

�ारं�भक चरण म�, सं�थान का उ�तर-पव � �े�ीय क� � (एन.ई.आर.सी.) जलाई 2009 म� �वा�लयर ू ु

प�रसर म� ह� श� �कया गया था, िजसके पहले बचै म� कल 28 छा� थे। इसके बाद, यवा काय�� म और ु ु ु

खेल मं�ालय, संघ सरकार क� अनम�त से यवा काय�� म और खेल मं�ालय, असम सरकार और ु ु

एल.एन.आई.पी.ई. के म�य �दनांक 14 मई 2010 को एक समझौता �ापन (एमओय) पर ह�ता�र ू

�कए गए, िजसके अनसार 33व� रा���य खेल� के �लए बने तपेे�शया �पो��स कॉ��ले�स (लगभग 100 ु

एकड़) को 05 साल के �लए एक अ�थायी �श�वर �थल के �प म� इस आ�वासन के साथ �दया गया �क 

असम म� सं�थान के एन.ई.आर.सी. के �लए एक वकैि�पक �थल उपल�ध कराया जाएगा।
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मौजदा तपेे�शया �पो��स कॉ��ले�स को एन.ई.आर.सी. क� �थापना के �लए सबसे उपय�त और ू ु

पया��त पाया गया, इस�लए, यवा काय�� म और खेल मं�ालय और सं�थान इसे �थायी आधार पर �ा�त ु

करने क� पर� को�शश कर रहे थे, िजसके प�रणाम�व�प द�घक� ा�लक प�े क� �यव�था का मामला और ू

समझौता �ापन पर ह�ता�र वष � 2014 म� संभव हो सका। असम सरकार और यवा काय�� म और खेल ु

मं�ालय और सं�थान के म�य वष � 2014 के दौरान 04.11.2014 को समझौता �ापन (एमओय) पर ू

ह�ता�र �कए गए, िजसके अतंगत�  274 बीघा �े�फल वाला तपेे�शया खेल प�रसर 20 वष � के 

द�घक� ा�लक प�े पर (प�े म� आगामी 20 वष � के �व�तार के �ावधान के साथ) एल.एन.आई.पी.ई. को 

स�पा गया। 

मानव संसाधन : 

�व�त मं�ालय, भारत सरकार �वारा वष � 2011-12 (�थम चरण सजन) और वष � 2015-16 (��वतीय ृ

चरण सजन) के दौरान कछ �श�ण और �शास�नक पद� के सजन को �वीक�त द� गयी है। इनम� से ृ ु ृ ृ

अ�धकतर पद लगभग भरे जा चके ह�।ु

एन.ई.आर.सी. गवाहाट� म� पद और कमच� ा�रय� क� सं�वीकत सं�या और �नयि�त ि�थ�त ु ुृ

�न�न�ल�खत है-

*एल.एन.आई.पी.ई.,�वा�लयर हेत सं�वीकत पद।ु ृ
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इसके साथ एन.सी.ट�.ई./य.जी.सी. के �दशा�नद�श� को �यान म� रखत े हए एन.ई.आर.सी. ने ू ु

�श�क–�व�याथ� अनपात स�नि�चत करने के �लए और बी.पी.एड. काय�� म के �लए �भावी और ु ु

अनदेशा�मक क�ाएं �दान करने हेत 07 यो�य सहायक �ोफेसर, 6 यो�य कोच, 1 िजम ��श�क,    ु ु

1 कं�यटर ��श�क, 1 �फिज़योथरै े�प�ट और 1 डॉ�टर को अनबंध के आधार पर �नय�त �कया।ू ु ु

चँ�क, एन.ई.आर.सी.पणत� ः आवासीय है इस�लए श�ै �क काय�� म के �भावी �शासन म� सहायता करने ू ू

के �लए �शास�नक सहायक कमच� ार� (4 काया�लय सहायक, 2 सहायक लेखाकार, 2 �ाइवर, 2 

इलेि���शयन, 1 कक, 2 काया�लय प�रचारक, 1 अ�त�थगह प�रचारक, 12 एम.ट�. एस.) अनबंध के ु ुृ

आधार पर एक वष � के �लए �नय�त �कए गए थे और बाक़� रखरखाव कमच� ा�रय� को एज��सय� के ु

मा�यम से आउटसोस � �कया गया था।

उ�तर-पव � �े�ीय क� � म� पहले से उपल�ध आधारभत ढांचा- ू ू

एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर के उ�तर-पव � �े�ीय क� � म� �न�न�ल�खत आधारभत ढांचा पहले से ह� ू ू

उपल�ध है, िजसे तपेे�शया �पोट�स कॉ�पले�स म� वष � 2007 म� रा���य खेल� के �लए बनाया गया था, 

और वतम� ान म� इन स�वधाओ ं का उपयोग एन.ई.आर.सी. �वारा श�ै �णक काय�� म� के �लए क�ाओ,ं ु

छा�ावास, भोजनालय, �योगशाला, सचना �ौ�यो�गक� क� �, प�तकालय, अ�थायी कमच� ार� �नवास ू ु

इ�या�द के �प म� �कया जा रहा है :

(i) बहउ�ेशीय हॉल यह वतम� ान म� �श�ण क�/ बहउ�े�यीय ��श�ण हॉल/ प�तकालय/ सचना ु ूु ु

�ौ�यो�गक� �योगशाला/ भंडार/ �फटनेस क� � के �प म� उपयोग म� लाया जा रहा है। इसक� 

�मता 1000 है।

(ii) प�तकालय ु

(iii) आई.सी.ट�. �योगशाला

(iv) साइ�क�लगं वेलो�ोम साइ�क�लगं �ैक, 35 �ड�ी झकाव, �ती�ा और वाम � अप �े�; और 500 ु

लोग� के बठैने क� �मता।

(v) अ�त�थ गह।ृ

(vi) ��श�ु छा�ावास।

(vii) तीरंदाजी मंडप (पवै े�लयन) ।

(viii) �वा��य क� �।

(ix) कब�डी सह खो-खो मदै ान एवं मंडप (पवै े�लयन)।

(x) मानव �न�पादन अनसंधान �योगशाला।ु
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�वेश ���या- 

एन.ई.आर.सी. (गवाहाट�) और �वा�लयर म� बी.पी.एड. पा�य�म म� �वेश क� ���या मल सं�थान ु ू

�वारा अ�खल भारतीय आधार पर एक साथ आयोिजत क� गयी थी। सं�थान क� �ववरण-पि�तका के ु

मा�यम से �वेश ���या का �व�तार से ऑनलाइन �काशन �कया गया था और छा�/छा�ाओ ं को �वेश 

हेत ऑनलाइन आवेदन ��तत करने क� स�वधा �दान क� गयी थी। एन.ई.आर.सी. �वारा उ�तर-पव �ु ु ु ू

�े�� के समाचार प�� म� �व�ापन के अलावा एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर �वारा समाचार प�� एवं 

अपनी वेबसाइट पर �वेश क� तार�ख� और ���याओ ं के बारे म� पया��त �चार �कया गया था। �वेश 

पर��ाएं जन के अ�ंतम स�ताह म� श� क� ग� और जलाई के पहले स�ताह तक पर� ह� और अग�त ू ु ु ू ु

तक �वेश ���या संप�न कर ल� गयी। एम.पी.एड. म� �वेश के �लए �रपो�ट�ग वष � के दौरान 

एन.ई.आर.सी. को �वेश पर��ा क� � भी बनाया गया था।

श�ै �णक कैल�डर

एन.ई.आर.सी., एल.एन.आई.पी.ई. ने �वा�लयर म� लाग श�ै �णक कैल�डर और काय�� म का अनसरण ू ु

�कया। स� 2019-20 के दौरान �व�भ�न तर�क� यथा - �नय�मत क�ा पर��ा, बह�वक�पीय पर��ा, ु

समह और �व-म�यांकन, �नधा��रत काय,�  दो म�याव�ध अ�नवाय � पर��ा, दो सेमे�टर अ�ंतम पर��ा ू ू

इ�या�द के मा�यम से म�यांकन क� एक सतत �णाल� लाग क� गयी।ू ू
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अतंस�� था�नक- 

एन.ई.आर.सी. गवाहाट� ने परे स� के दौरान 14 खेल शाखाओ ं म� छा�ावास� के म�य अतंस�� था�नक ु ू

��तयो�गताओ ं का आयोजन �कया। काय�� म� को छा�� को कौशल �वकास, मनोरंजन, ��तयो�गता 

अनभव और टना�म�ट व खेल आयोजन के अनभव� को �दान करने के �लए �डज़ाइन �कया गया था।ु ू ु

�व�तार सेवाएँ-

एन.ई.आर.सी. गवाहाट� ने माह मई-जन 2019 म� बहद गवाहाट� और सोनापर �े� के ब�च� के �लए ु ू ु ुृ

�न�न�ल�खत खेल� म� 42 �दन के एक �वशषे �ी�मकाल�न को�चगं �श�वर का आयोजन �कया :

1. बडै�मटंन

2. ��केट

3. फटबॉलु

4. िज�नाि�टक और ��पो�लन

5. ह�डबॉल

6. शार��रक �वा��य और वजन ��श�ण, एरो�ब�स

7. हॉक�

8. तरैाक�

9. �ैक ए�ड फ��ड 

10. टे�नस

11. वाल�बाल

12. योग

इसके अलावा, एन.ई.आर.सी. गवाहाट� ने मई-जन माह म� 42 �दन के �लए �न�न�ल�खत खेल� म� छह ु ू

स�ताह का �माणप� पा�य�म आयोिजत �कया है: -

1. बडै�मटंन

2. तरैाक�

3. टे�नस

4. योग

5. फटबॉलु

6. ह�डबॉल

7. हॉक�
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8. एथल�ै टक 

9. वॉल�बॉल

एन.ई.आर.सी. म� गणमा�य �यि�तय� का �मण :  

1. माननीय मं�ी, यवा काय�� म और खेल मं�ालय, भारत सरकार ने �द. 01.09.2019 को ु

एल.एन.आई.पी.ई., एन.ई.आर.सी. के प�रसर का �मण �कया एवं एल.एन.आई.पी.ई., 

एन.ई.आर.सी. के छा�/छा�ाओ ं को संबो�धत �कया।

2. पव � ओलं�पक �खलाड़ी एवं अजन�  पर�कार से स�मा�नत माननीय �ी संद�प �सहं, खेल ू ु ु

मं�ी,ह�रयाणा सरकार ने �द. 15.10.2020 को एन.ई.आर.सी. गवाहाट� के प�रसर का �मण ु

�कया।

3. उप स�चव, यवा काय�� म और खेल मं�ालय, भारत सरकार ने प�रसर के अवलोकन हेत �द. ु ु

09.06.2020 को एन.ई.आर.सी. गवाहाट� का �मण �कया एवं एल.एन.आई.पी.ई., ु

एन.ई.आर.सी. के छा�/छा�ाओ ं को संबो�धत �कया।

4. संय�त स�चव, यवा काय�� म और खेल मं�ालय, भारत सरकार ने के�� क� �ग�त का जायजा ु ु

लेने के �लए �द. 19.01.2020 को एन.ई.आर.सी. गवाहाट� का �मण �कया।ु
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मह��वपण � उ�सव� को मनाना - ू

i)  सं�थान म� �द. 15 अग�त, 2019 को �वतं�ता �दवस मनाया गया, िजसम� �वतं�ता �दवस :

डीन ने �तरंगा (झंड)े का आरोहण �कया और '�वतं�ता �दवस क� �ासं�गकता और इसे सह� 

मायन� म� मनाना' �वषय पर सारग�भत�  भाषण भी �दया। इसके बाद �दन भर �व�भ�न काय�� म� 

का आयोजन हआ।ु

ii)  सं�थान के 59व� �थापना �दवस का उ�सव �दनांक 17 अग�त 2019 को �थापना �दवस :

�ात:काल सं�थान का �वज फहराकर मनाया गया। छा�-छा�ाओ ं के साथ संकाय सद�य� ने 

त�परता और उ�साह के साथ लघ खेल �पधा�ओ ं का आयोजन �कया और शाम को 'फन फेयर' का ु

आयोजन �कया गया।

iii) एन.ई.आर.सी. म� �दनांक 29 अग�त 2019 को भारत के हॉक� जादगर ूरा���य खेल �दवस : 

मेजर �यानचंद को याद करत ेहए उ�ह� प�पांज�ल अ�पत�  क� गयी, एवं इसके उपरांत "अतंर�रा���य ुु

हॉक� म� भारत क� पराजय के कारण" �वषय पर वाद�ववाद ��तयो�गता का आयोजन �कया गया। 

इसके बाद, छा�� और कमच� ा�रय� के बीच एक म�ै ीपण � फ��ड हॉक� मचै  का आयोजन �कया गया।ू

iv)  एन.ई.आर.सी. म� �द. 26 जनवर� 2020 को रा���य �वज फहराकर एवं रा���य गणतं� �दवस :

गान गाकर गणतं� �दवस मनाया गया। डीन, एन.ई.आर.सी. ने सभा को संबो�धत �कया और 

�म�ठान �वतरण �कया गया। 

संबं�धत �रपो�ट�ग वष � के दौरान आयोिजत अ�य मह��वपण � काय�� म- ू

1. सं�थान ने खेल एवं यवा क�याण �नदेशालय, असम सरकार के तहत शार��रक ��श�क� के �लए ु

पांच �दवसीय पन�चया� पा�य�म के दो बचै� का आयोजन �मशः02 से 06 माच � 2020 एवं 12 ु

से 16 माच � 2020 के दौरान �कया गया। 

2. असम सरकार क� रोजगार सजन और खेल कौशल �वकास योजना, एसओपीडी, के तहत �फटनेस ृ 

�बंधन, फटबॉल को�चगं और कायव� ाहक, खेल मा�लश म� छह स�ताह के �माणप� पा�य�म ु

आयोिजत �कए गए। (18 फरवर� से 29 माच � 2020)

3. एन.ई.आर.सी., गवाहाट� ने 09 से 22 �दसंबर 2019 के दौरान आई.ए.ए.एफ., सी.ई.एस.सी. �तर ु 

-1 पा�य�म का आयोजन �कया।

4. एल.एन.आई.पी.ई., एन.ई.आर.सी., गवाहाट� ने 21 जन, 2019 को 500 से अ�धक लोग� क� ु ू 

भागीदार� के साथ “अतंररा���य योग �दवस” मनाया।
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5. एल.एन.आई.पी.ई. एवं एन.ई.आर.सी., गवाहाट� म� �दनांक 10 से 22 जनवर� 2020 के दौरान ु 

ततीय खेलो इं�डया यथ गे�स,  2020 का आयोजन तीरंदाजी, क�ती, साइ�क�लगं, कब�डी, ू ुृ

फटबॉल �पधा�ओ ं हेत �कया गया। ु ु

6. एल.एन.आई.पी.ई. एवं एन.ई.आर.सी. ने वष � 2019-20 के �लए �द. 14.05.2019 से  

17.05.2019 तक  बनारस �हदं �व�व�व�यालय क� �वेश पर��ा का संचालन �कया।  ू

7. एल.एन.आई.पी.ई. ने 31 अ�टबर, 2019 को “रन फॉर य�नट�” का आयोजन �कया।ू ू 

8. एल.एन.आई.पी.ई. एवं एन.ई.आर.सी., गवाहाट� ने �द. 05 नवंबर 2019 को एन.ई.आर.सी. के�� ु 

का दसवां �थापना �दवस मनाया।

9. रा���य डो�पगं रोधी एज�सी ने�दनांक 08 से 15 जनवर� 2020 तक एल.एन.आई.पी.ई. एवं  

एन.ई.आर.सी. म� डो�पगं रोधी जाग�कता कायश� ाला का आयोजन �कया।
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अ�याय 5

स�वधाएंु

(ए)  क� ��य प�तकालय :ु

 I. के���य प�तकालय देश�यापी शार��रक �श�ा एवं खेल सं�क�त क� उ�क�टता का ु ृ ृ

वा�त�वक ��त�बबं है। सम�त जीवंत और उ�पादक संगठन� क� तरह प�तकालय भी ु

अपने �यो�ताओ ं क� अपे�ाओ ं को परा करने के �लए एक विै�वक, ग�तशील और ू

�ौ�यो�गक�-स�म सचना वातावरण के साथ तालमेल रखने का �यास करता है। वष � के ू

दौरान प�तकालय साम�ी के अ�ध�हण, संगठन और �सार के मा�यम से क� ��य ु

प�तकालय ने नव �ान के सजन क� स�वधा �दान करने के अपने ल�य क� �ाि�त हेत ु ु ुृ

�यास जार� रखे ह�। यह कई तरह क� स�वधा �दान करता है, िजनम� संदभ � और परामश,�  ु

सद�यता और प�रचालन, द�तावेज़ �वतरण, संसाधन साझाकरण, सचना अलट� सेवा और ू

�यो�ता जाग�कता काय�� म आ�द सि�म�लत ह�। 

 II. प�तकालय म� बड़ी सं�या म� �यावसा�यक प�तक� , सा�ह�य और शोध प��काएँ उपल�ध ु ु

ह�। इसम� �वदेशी और भारतीय लेखक� क� शार��रक �श�ा और खेल से संबं�धत 64,700 

प�तक� का एक अनठा सं�ह है। प�तकालय म� अतंप�� तकालय आहरण और �र�ो�ाफ� ु ू ु ु

स�वधाएं उपल�ध ह�।ु

 III. प�तकालय, छा�� और अ�य आगंतक� के उपयोग के �लए ज़ेरॉ�स मशीन, माइ�ो �फ�म ु ु

र�डर और �वचा�लत सीडी-लाइ�ेर� से ससि�जत होने के अलावा प�तक� के दलभ�  सं�ह ु ु ु

के �लए ��स� है। 

 IV. प�तकालय ने अनसंधान अ�येताओ ं को इंटरनेट पर अ�ययन साम�ी उपल�ध कराने के ु ु

�लए, इंटरनेट स�वधा य�त कं�यटर उपल�ध कराये ह�। परे क� ��य प�तकालय को एक ु ु ू ू ु

वाई-फाई जोन म� प�रव�तत�  कर �दया गया है, िजससे अ�येताओ ं को शोध साम�ी 

डाउनलोड करने म� सहायता होती है।

 V. �रपोट� से संबं�धत वष � के दौरान प�तकालय म� �न�न�ल�खत सं�या म� प�तक� , प��काय,�  ु ु

जनल�  आ�द जड़ ेह� : ु

  (1)  �य क� गई प�तक� क� कल सं�या - 156 है।ु ु

  (2)  प�तकालय �वारा अशंदान �कए गए आव�धक� क� सं�या – 34 है।ु
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  (3)  समम्ानाथ � (कॉ��ल�म���) �ा�त प��काओ ं क� कल सं�या – 26 है।ु

  (4)  क� ��य प�तकालय �वारा अशंदान �कए गए ऑनलाइन डाटा बेस क� कल सं�या ु ु

– 02 है।

  (5)  कल 156 पसत्क� को वग�कत एवं सचीब� करके अ�य तकनीक� काय� के साथ ु ु ूृ

पण � �कया गया और इसक� ��वि�ट सोल (SOUL)सॉ�टवेयरम� क� गयी है। ू

  (6) �व�भ�न कॉलेज� और �व�व�व�यालय के 430 से अ�धक छा�/छा�ाओ ं ने 

प�तकालय म� आकर यहां मौजद स�वधा और सं�ह को देखा है।ु ू ु

  (7)  कल 140 बाहर� अनसंधान अधये्ताओ ं ने प��काओ,ं  ई-जनल� , डाटाबेस, शोध ु ु

साम�ी और दलभ�  प�तक� हेत प�तकालय का �मण �कया।ु ु ु ु

  (8)  �यायाम शर�र ��या �व�ान, खेल ज�म, खेलकद �बंधन, खेलकद ू ू

मनो�व�ान, खेलकद समाजशा��, �श�ा �ौ�यो�गक�, खेलकद एवं ��ड़ा, योग, ू ू

शार��रक �श�ा और संबं� �वषय� के परे सं�ह को क� ��य प�तकालय के �टैक ू ु

�म म� छा�� �वारा अ�ययन�कया गया है।

  (9)  �व�व�व�यालय के अ�धकांश छा�� ने शोध साम�ी क� खोज के �लए 

प�तकालय क� वाई-फाई क� स�वधा का लाभ उठाया है।ु ु

  (10)  क� ��य प�तकालय के प�रचालन अनभाग ने छा�� और संकाय सद�य� को ु ु

11055 प�तक�  जार� क� ह�।ु

  (11)  प�तकालय म� उपय�त सॉ�टवेयर के साथ बड़ी एलसीडी ���न पर नव ु ु

आगमन को �द�शत�  �कया जाता है।

क� ��य प�तकालय �वारा अशं दान �कया गया डाटा बेस-ु

सं�थान का प�तकालय शार��रक �श�ा और खेल के �े� म� लेख� और प�तक� को खोजने के �लए ु ु

डलेनेट (�वकासशील प�तकालय नेटवक� ) के साथ जड़ा हआ है। ु ु ु

सं�थान के प�तकालय ने जे-गेट डाटा बेस क� भी सद�यता ल� है ता�क 12,000+ �काशक� �वारा ु

��ता�वत लाख� ऑनलाइन जनल�  लेख� को सहजतापवक�  पढ़ा जा सके। वतम� ान म�, इसम� जनल�  ू

सा�ह�य का एक �वशाल डाटाबेस मौजद है। यह 41,000+ ई-प��काओ ं से अन��मत है, जो �क ू ु

�काशक� क� साइट पर पण � पाठ �लकं के साथ उपल�ध ह�।  ू

सं�थान काक� ��य प�तकालय आई.आई.ट�. खड़गपर �वारा �बं�धत रा���य �डिजटल लाइ�ेर� से भी ु ु

जड़ा हआ है। िजसे www.ndl.iitkgp.ac.in पर देखा जा सकता है। ु ु
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(बी) अनसंधान खंड : ु

इसम� �न�न�ल�खत �योगशालाएँ ह� :  

i. खेल जवैग�तक� (�पोट�स बायोमकै े �न�स) 

ii. �यायाम शर�र ��या �व�ान (ए�सरसाइज़ �फिजयोलॉजी)

iii. खेल मनो�व�ान (�पोट�स साइकोलॉजी) 

iv. योग �योगशाला (योगा लबै ) 

v. शार��रक �च�क�सा �योगशाला (�फिजयोथेरेपी लबै )

(सी) कं�यटर �योगशालाएँ : ू

 सं�थान म� तीन पणत� : ससि�जत कं�यटर �योगशालाएं ह�, जो छा�� के साथ-साथ कमच� ा�रय� ू ु ू

क� आव�यकताओ ं को परा करती ह�। �योगशालाय � पया��त �प से ती�ग�त �ॉडबड�  से जड़ी हई ू ु ु

ह�, ता�क परे �दन अबा�धत इंटरनेट स�वधा �मलती रहे। छा�-छा�ाय � अपने �ोजे�ट काय � और ू ु

अ�ययन के �लए इन स�वधाओ ं का बड़ ेपमैाने पर उपयोग करत ेह�। सं�थान क� वेबसाइट ु

�नय�मत �प से अ�यतन रखी जाती है और यह संचा�लत होने वाले पा�य�म�, �वेश ���या 

और अ�य गैर-श�ै �णक ग�त�व�धय� के बारे म� जानकार� �दान करती है।

(डी)   �नयोजन इकाई (�लेसम�ट सलै ) : 

 श�ै �णक वष � 2019-20 के दौरान को�वड-19 महामार� के कारण संबं�धत संगठन� �वारा ऑफ 

क� पस सा�ा�कार �वारा �लए जाने वाले सभी �नयोजन� को लं�बत/र� कर �दया गया है।

(ई)  आवासीय भवन  :

 सं�थान के प�रसर म� पया��त सं�या म� बंगले/ आवास ह�, जो संकाय सद�य� और अ�य 

कमच� ा�रय� क� पा�ता के अनसार उपय�त आवास क� ज�रत को परा करत ेह�। �दनांक ु ु ू

31.3.2018 को उपल�ध आवास� के �ववरण �न�नवत ह� : - 

 1. कलप�त का बंगला  01ु

 2. टाइप-V �वाट�र  23

 3. टाइप-IV �वाट�र 21

 4. टाइप- III �वाट�र 12

 5. टाइप-II �वाट�र  18

 6. टाइप-I �वाट�र  12
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(एफ) गैर-आवासीय भवन और ढांचागत स�वधाएं : ु

 �शास�नक और अकाद�मक ग�त�व�धय� को संचा�लत करने के �लए, सं�थान के पास पया��त 

सं�या म� इमारत� और अ�य संरचनाएँ मौजद ह�। सं�थान अपने छा�� के परम �हत के �लए इन ू

इमारत� और ब�नयाद� स�वधाओ ं का रखरखाव और उ�नयन कर रहा है। �दनांक 31.3.2019 ु ु

को मौजद ऐसी इमारत� का �ववरण �न�नवत है :ू

i) श�ै �णक भवन

ii) �शास�नक भवन

iii) सभागह (ऑडीटो�रयम) ृ

iv) सर�ा के �लए चारद�वार�ु

v) बक�  एवं डाकघर

vi) म�केबाज़ी हॉलु

vii) छा� भोजनालय 

viii) क� ��य प�तकालय भवनु

ix) ��केट पवे�लयन

x) छा�ा भोजनालय 

xi) �यायामशाला

xii) �वा��य क� � / खेल �च�क�सा क� �

xiii) �वा��य �श�ा सं�हालय

xiv) इंडोर ��केट �पच – 02

xv) जडो हॉलू

xvi) बहउ�ेशीय हॉलु

xvii) परानी �मारक इमारत� – 03ु

xviii) अनसंधान �लॉकु

xix) 75 और 125 लोग� के बठैने क� �मता वाले दो सेमीनार हॉल एवं खेलो इं�डया काया�लय

xx) ��वाश मदै ान

xxi) एथले�टक उपकरण के �लए भंडार

xxii) ��केट उपकरण के �लए भंडार

xxiii) इंडोर ि�व�मगं पल (25 मीटर) ू

xxiv) आउटडोरि�व�मगं पल (50 मीटर) ू

xxv) टेबल टे�नस हॉल
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xxvi) छा�ावास स�हत यजीसी एच.आर.डी.सी. इमारत ू

xxvii) भारो�तोलन हॉल

xxviii) वक� शाप

xxix) योग हॉल

xxx) �ाक�तक �च�क�सा (नेचरोपथै ी) हॉल ुृ

xxxi) श�टगं हॉलू

(जी)   खेल के मदै ान और अ�य मदै ान :

i) 200 मीटर �मनी एथले�टक �ैक  

ii) 400 मीटर एथले�टक �ैक 

iii) बडै�मटंन कोट�

iv) �लड लाइट के साथ बा�केट बॉल �टे�डयम  

v) बा�केट बॉल कॉ��ले�स 

vi) ��केट का मदै ान

vii) फ� कने क� �पधा�ओ ं के �लए मदै ान 

viii) फटबॉल मदै ानु

ix) �श�ण अ�यास हेत मदै ान ु

x) ह�डबॉल कोट�

xi) हॉक� मदै ान (घास का)

xii) हॉक� मदै ान (ए��ो-टफ� ) 

xiii) कब�डी मदै ान (2000 दशक� � के बठैने क� �मता)

xiv) खो-खो मदै ान

xv) नेट बॉल मदै ान 

xvi) बाधा मदै ान, साह�सक खेल पाक�  और लघ फाय�रगं र�जु

xvii) �के�टगं �रगं

xviii) सॉ�टबॉल फ़��ड

xix) �सथें�टक टे�नस कोट� (�लड लाइट और �म�ी क� 2 सतह� के साथ)

xx) वॉल�बॉल कोट� (रेतील�)

xxi) वॉल�बॉल कोट� (�लड लाइट के साथ)

xxii) द�वार चढ़ना (वॉल �लाइं�बगं)
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(एच) छा�� के �लए आवासीय छा�ावास  : 

i) अर�बदंो छा�ावास

ii) आज़ाद छा�ावास

iii) �यानचंद छा�ावास

iv) द�न दयाल उपा�याय ��श�ु छा�ावास

v) महा�मा गांधी अतंरा����य छा�ावास 

vi) मदर टेरेसा छा�ावास

vii) मगनयनी छा�ावासृ

viii) प��नी छा�ावास

ix) �ताप छा�ावास

x) सरोिजनी छा�ावास

xi) �शवाजी छा�ावास

xii) सभाष छा�ावासु

xiii) �ववेकानंद छा�ावास

(आई) भोजनालय : 

सं�थान कछ पा�य�म� को छोड़कर अ�य सभी पा�य�म� के �लए पणत� : आवासीय है और ु ू

इसी�लए यहां �नय�मत आधार पर छा�� क� आव�यकताओ ं क� प�त � के �लए �वयं का ू

भोजनालय है। भोजनालय अ�य�धक प�र�कत उपकरण� से ससि�जत है, िजसे छा�� के ुृ

सव��तम �वा��य �हत को �यान म� रखत ेहए �व�छता बढ़ाने के �लए �था�पत �कया गया है। ु

छा� और छा�ाओ ं के �लए अलग-अलग भोजनालय ह�।

(जे)   �वा��य क� � : 

�वा��य क� � म� �च�क�सक� �वारा मामल� परामश � श�क पर ह�क� चोट� और सामा�य ू ु

बीमा�रय� का इलाज �कया जाता है। यहां �फिजयोथेरेपी उपचार भी उपल�ध है। आपात ि�थ�त 

होने क� अव�था म�, छा�� और मर�ज� को �वशषे� �च�क�सक� के पास भेजा जाता है। ऐसे 

मामल� म�, सभी छा� म�य, पी.ट�.डी. और पी.पी.डी. के मामले म� 2.00 लाख �पये, दघट� नावश ु ुृ

अ�पताल म� भत� के �लए 1.00 लाख और �च�क�सीय भत� के �लए �पये 25,000/- क� मेडी-

�लेम पॉ�लसी के तहत बी�मत ह�। �न�चेतना (एने�थी�सया) या अ�य �कसी आपातकाल�न 

गंभीर उपचार देने के मामल� म�, सं�थान के �च�क�सा अ�धकार� छा�/छा�ाओ ं के माता-�पता 

26



क� ओर से ह�ता�र करने के �लए अ�धकत ह�। �वा��य और �च�क�सा सेवाओ ं के मामल� म�, ृ

छा�� को सं�थान के �नयम� का पालन करना आव�यक है। 

(के)  इंटरनेट और दरभाष स�वधा  :ू ु

सं�थान ने �भावी कामकाज के �लए सभी �वभाग�, अनभागीय �मख�, प�तकालय, काया�लय� ु ु ु

और अ�त�थगह म� इंटरनेट स�वधा �दान क� है, इसके अ�त�र�त सं�थान क� कं�यटर ु ूृ

�योगशालाओ ं म� छा�-छा�ाओ ं के इ�तमेाल हेत इंटरनेट स�वधा य�त 110 से अ�धक कं�यटर ु ु ु ू

ह�। सं�थान ने सभी �वभाग�, अनभागीय �मख�, अनभाग� के अलावा संकाय सद�य� व अ�य ु ु ु

कमच� ा�रय� के आवास पर स�� े�स डाय�लगं क� स�वधा के साथ दरभाष स�वधाएं भी �दान क� ु ू ु

ह�। काया��मक आव�यकता के आधार पर पा� �ेणी के कमच� ा�रय� को एक �नि�चत सीमा तक 

आउट-गोइंग कॉल क� स�वधा भी �दान क� गई है। ु

(एल)  वेबसाइट  :

सं�थान क� वेबसाइट www.lnipe.edu.in �शासन, श�ै �णक ग�त�व�धय�, �वेश, �व�ापन, 

�न�वदाओ,ं  आरट�आई आ�द से संबं�धत जानकार� �दान करती है। छा��, �श�क�, कमच� ा�रय� 

और आम जनता के �लए सभी मह�वपण � जानकार� वेबसाइट पर �नय�मत �प से �द�शत�  और ू

अ�यतन क� जाती है।
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(एम)  यजीसी-मानव संसाधन �वकास क� � : ू

�व�व�व�यालय अनदान आयोग ने इस सं�थान म� एक मानव संसाधन �वकास क� � (िजसे पहले ु

अकाद�मक �टाफ कॉलेज – ए.एस.सी. के �प म� जाना जाता था) क� �थापना क� है, ता�क देश 

भर से म�यत: शार��रक �श�ा के �श�क� क� पन�चया� और अ�भमखीकरण पा�य�म क� ु ु ु

आव�यकता पर� हो सके। �रपोट� के वष � के दौरान सं�थान के �ोफेसर डॉ. ए.एस.साजवान ने ू

मानव संसाधन �वकास क� � (एच.आर.डी.सी.) के �भार� �नदेशक के �प म� काय � �कया। 

एच.आर.डी.सी. को �व�व�व�यालय अनदान आयोग �वारा पणत� : अनदान सहायता �वारा ु ू ु

�व�त पो�षत है।

(एन)  बक�  और डाकघर : 

ंसं�थान के प�रसर म� भारतीय �टेट बक�  क� एक पण � शाखा है, िजसम� कोर-ब�� कग स�वधा है ू ु

और यह सं�थान, उसके कमच� ा�रय� और छा�� क� बक�  संबंधी आव�यकताओ ं को परा करती है। ू

पहले यह शाखा, �कराए पर सं�थान के पराने �मारक भवन म� ि�थत थी, िजसे अब मा�सक ु

�ी�मयम भगतान के आधार पर एट�एम के साथ मेला रोड क� ओर नई इमारत म� �थानांत�रत ु

ंकर �दया गया है। यह प�रसर म� ब�� कग सेवा के अलावा सं�थान के राज�व सजन का एक ृ

�नय�मत �ोत है। सं�थान के इस नए भवन म� एक डाकघर भी है, जो बहत हद तक छा�� और ु

कमच� ा�रय� क� और कछ हद तक सं�थान क� डाक संबंधी आव�यकताओ ं को परा करता है।ु ू
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(ओ)  छा�-छा�ाओ ं के �लए स�वधा क� � : ु

छा�-छा�ाओ ं के �लए एक स�वधा क� � भी मौजद है, जो लाइसस�  श�क के भगतान पर सं�थान ु ू ु ु

के प�रसर म� �न�न�ल�खत स�वधाएं �दान करता है : ु

i कॉफ़� हाउस

ii जलपान गहृ

iii फै�स / जेरो�स / इंटरनेट / �टेशनर�   

iv लाँ�ी / �ाई-�ल��नगं 

v सलै न (छा�� के �लए)ू

vi सलै न/ �मनी पालर�  (छा�ाओ ं के �लए)ू

vii �सलाई (छा�ाओ ं के �लए)
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1. 

2. 

3. 

4. 

�म 
सं�या

�यय मद
�यय

(करोड़ �पए म�)
कल ��तशत ु

%

पंजीगत �ययू

�शास�नक �यय

�थापना �यय

अ�य �यय

          कलु

0.25

2.40

2.74

5.14

10.53

2.38

22.79

26.02

48.81

100.00

अ�याय 6

�व�तीय ि�थ�त / समी�ा

सं�थान भारत सरकार का एक क� ��य �वाय�त �नकाय है और यह पर� तरह से यवा काय�� म और खेल ू ु

मं�ालय �वारा �व�त पो�षत है। वष � 2019-20 हेत �व�तीय �ववरण के अनसार �व�तीय वष � 2019-२० ु ु

के दौरान अनमो�दत बजट अनमान, आतं�रक �ाि�तय� और �यय के अन�प अनदान �ा�त होने के ु ु ु ु

�ववरण �न�नानसार ह�-ु

अनदान (�ांट-इन-एड) ु  एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर : 35.96 करोड़ �

    �ोज�ै ट अनदान   : 02.50 करोड़ �ु

     एन.ई.आर.सी. (गवाहाट�) : 14.04 करोड़ �ु

        कल  : 52.50 करोड़ �.ु

आतं�रक �ाि�तया ं  एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर : 07.49 करोड़ �

     एन.ई.आर.सी. (गवाहाट�)  : 04.78 करोड़ �ु

�यय     एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर : 44.82 करोड़ �

     एन.ई.आर.सी. (गवाहाट�) : 10.53 करोड़ �ु

अनदान के �यय का मद-वार ��तशत–ु

(ए) एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर

(बी)  एल.एन.आई.पी.ई., एन.ई.आर.सी. (गवाहाट�) :ु

1. 

2. 

3. 

4. 

�म 
सं�या

�यय मद
�यय

(करोड़ �पए म�)
कल ��तशत ु

%

पंजीगत �ययू

�शास�नक �यय

�थापना �यय

अ�य �यय

          कलु

01.50

09.81

31.95

01.56

44.82

3.34

21.89

71.29

3.48

100.00
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आधारभत ढांचा ू

�वा�लयर म� सं�थान क� अ�धकांश इमारत� बहत परानी ह�, �य��क इनका �नमा�ण सं�थान क� �थापना ुु

के संमय हआ था। परंत कछ इमारत� का �नमा�ण वष � 1995 म� सं�थान को मानद सम (डी�ड) ु ुु

�व�व�व�यालय का दजा� �मलने के बाद �कया गया, �य��क इसके बाद सं�थान क� ग�त�व�धय� म� कई 

गना व�� हई। सं�थागत/ अनदेशा�मक ग�त�व�धय� हेत सम�त खेल स�वधाओ,ं  इमारत� और पराने ु ु ु ु ुृ ु

ढांच� को तयैार रखने के �लए, मौजदा स�वधाओ ं के �नय�मत रखरखाव क� आव�यकता होती है, जो ू ु

सं�थान �वारा स�नि�चत क� जाती है। ु

प�रयोजनाय � : 

(1) एल.एन.आई.पी.ई., �वा�लयर :

 �रपो�ट�ग वष � के दौरान पण � हयीं प�रयोजनाएँ :ू ु

 कोई भी नह�ं

�रपो�ट�ग वष � के दौरान �नमा�णाधीन प�रयोजनाएं : 

 I. 30.5 मीटर ऊँचे रा���य �वज �थल का �नमा�ण

 II. �सथं�ैटक एथल�ै टक �ैक के चार�ओर चेन�लकं बाड़ का �नमा�ण

 III. ��केट पवे�लयन का नवीनीकरण और प�रवधन�  

 IV. फन�चर स�हत 400 �ब�तर� वाले छा�ावास का �नमा�ण।

(2)  एन.ई.आर.सी., गवाहाट� :ु

 �रपो�ट�ग वष � के दौरान पण � हयीं प�रयोजनाएँ :ू ु

 कोई भी नह�ं

 वष � 2019-20 म� चल रह� प�रयोजनाओ ं का �ववरण

 एनईआरसी, गवाहाट� म� वष � 2019-20 के दौरान �लए चल रह� प�रयोजनाओ ं का �ववरण ु

�न�न�ल�खत है :

अ�याय 7

आधारभत ढांचा ू
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 i. �लड लाइट के �ावधान और चार� ओर दशक�  द�घा� के साथ 400 मीटर �सथें�टक 

एथले�टक �ैक का �नमा�ण

 ii. हॉक� ए��ो टफ� /�सथें�टक सतह।जल �छड़काव के �ावधान के साथ आई.एफ.एच. 

अनमो�दत मानकु

 iii. साइ�क�लगं वेलो�ोम का नवीनीकरण।

 iv. परा�नातक छा�ावास 

 v. टाइप-

 V  (दो) एवं टाइप – IV (एक �लॉक म� छह) आवास

 vi. �े�ागहृ

 vii. प�तकालय भवनु
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अ�याय 8

�ा�धकार� और उनक� बठै क�

एसो�सएशन �ापन म� व�णत�  सं�थान के �नयम� के तहत सं�थान के ��धकार� �न�नानसार ह� :ु

(i) �बंधक मंडल

(ii) अकाद�मक प�रषद                     

(iii) योजना और �नगरानी बोड�

(iv) �व�त स�म�त

(v) अ�ययन मंडल

(vi) ऐसे अ�य �ा�धकार�, जो सं�थान के �नयम� �वारा घो�षत �कए जा सकत ेह�।

�बंधक मंडल

�बंधक मंडल एक सग�ठत और सम�प �नकाय है जो उ�ह� स�वचा�रत �नणय� � को लेने और उ�ह� ु ु

काया�ि�वत करने और संकट क� ि�थ�तय� को �भावी ढंग से संभालने म� स�म बनाता है। 

सं�थान के �बंधन बोड � म� �न�न�ल�खत शा�मल ह� :

(i) कलप�त - अ�य�। ु

(ii) संकाय� के डीन, कलप�त �वारा �नय�त अ�धकतम 02 �नयि�तयां (व�र�ठता के अनसार ु ु ु ु

��मक �प से) क� जा सकती ह�।

(iii) सं�थान के अ�य� �वारा ना�मत तीन ��ति�ठत खेल �श�ा�वद, िज�ह�ने �ोफेसर के पद पर 

काय � का अनभव हो तथा न ह� वे सं�थान या �ायोजक सोसाइट� से संब� हो और न ह� �र�तदेार ु

ह�।

(iv) यवा काय�� म और खेल मं�ालय, भारत सरकार के खेल �वभाग का एक ��त�न�ध, जो संय�त ु ु

स�चव/ �ोफेसर के पद से कम न हो।

(v) कलप�त �वारा व�र�ठता और ��मक आधार पर �नय�त दो �श�क (�ोफेसर� और एसो�सएट ु ु

�ोफेसर� म� से)।

(vi) कलप�त �वारा व�र�ठता और ��मक आधार पर �नय�त एक �श�क (सहायक �ोफेसर� म� से)।ु ु

(vii) �ायोजक सोसाइट� (यवा काय�� म और खेल मं�ालय) से नामां�कत अ�धकतम चार खेल ु

�श�ा�वद, जो �ोफेसर पद से कम न ह�।

(viii) रिज��ार - स�चव।
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�दनांक 31 माच � 2018 को �बंधन मंडल �न�नवत था : 
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अकाद�मक प�रषद-

श�ै �णक प�रषद सं�थान क� �मख अकाद�मक सं�था है और, �नयम� के �ावधान के अधीन, ु

यह �श�ण के मानक�, शोध और ��श�ण, पा�य�म के अनमोदन, शोध ग�त�व�धय� के सम�वय, ु

सं�थान के भीतर पर��ाओ ं और पर��ण ग�त�व�धय� इ�या�द के �नयं�ण और रखरखाव के �लए 

िज�मेदार है। यह सं�थान के �नयम� �वारा �नधा��रत और ह�तांत�रत क� गयी शि�तय� का �योग  
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कर अ�य कत�� य� और काय� का �न�पादन करती है। श�ै �णक प�रषद म� �न�न�ल�खत �यि�त  

शा�मल ह� : 

i) कलप�त – अ�य�ु

ii) �वभाग� के �मख ु

iii) �वभाग �मख� के अलावा दस �ोफेसर (व�र�ठता के आधार पर)ु

iv) �वभाग �मख� के अलावा व�र�ठता और ��मक आधार पर अ�य �वभाग� के तीन एसो�सएट ु

�ोफेसर

v) व�र�ठता और ��मक आधार पर �वभाग� के तीन सहायक �ोफेसर

vi) तीन ��ति�ठत �श�ा�वद अथवा कलप�त �वारा ना�मत सं�थान के ��याकलाप से संबं�धत ु

�कसी अ�य �े� के ��त�न�ध, जो सं�थान क� सेवा म� न ह�

vii) ऐसे तीन �यि�त, जो सं�थान के �श�ण संकाय सद�य न ह� तथा िज�ह� उनके �वशषे �ान के 

�लए अकाद�मक प�रषद �वारा चना गया होु

viii रिज��ार - स�चव।

�दनांक 22 फरवर� 2020 को सं�थान क� अकाद�मक प�रषद �न�नवत थी-

साजवान
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�व�त स�म�त-

 �व�त स�म�त म� �न�न�ल�खत सद�य शा�मल ह�गे :

 i. कलप�त - अ�य�ु

 ii. सोसाइट� �वारा ना�मत �यि�त।

 iii. �बंधन मंडल (बोड)�  के दो ना�मती, िजनम� से एक मंडल (बोड)�  का सद�य होगा।

 iv. भारत सरकार का एक ��त�न�ध

 v. �व�त अ�धकार� – स�चव।

�ा�धका�रय� क� बठै क� – 

�रपो�ट�ग वष � (2019-20) के दौरान आयोिजत सं�थान के �व�भ�न �ा�धका�रय� क� बठैक� क� �त�थयां 

�न�नानसार ह� :ु

 i. �बंधन बोड �   61वीं   06.06.2019

     62वीं   21.10.2019

 ii. श�ै �णक प�रषद 42वीं   04.10.2019

     43वीं   16.03.2020

      iii.   �व�त स�म�त   51वीं   19.12.2019

37



अ�याय 9

�वेश ���या

सं�थान �वारा संचा�लत पा�य�म� म� �वेश क� सचना रा���य समाचार प�� म� �यापक �प से ू

�का�शत क� जाती है और सं�थान क� वेबसाइट पर मई और जन के मह�न� म� अपलोड क� जाती है तथा ू

�वेश ���या जन-जलाई माह के दौरान संप�न क� जाती है।ू ु

��येक अ�ययन पा�य�म के �लए अ�खल भारतीय �वेश पर��ा आयोिजत क� जाती है। जो 

उ�मीदवार पा�ता के मानदंड� को परा करत ेह�, वे �वेश पर��ा म� उपि�थत होने के �लए पा� होत ेह�।ू

एम.पी.एड. पा�य�म हेत �वेश पर��ा का आयोजन केवल �वा�लयर और गवाहाट� क� �� पर होता है, ु ु

जब�क बी.पी.एड. पा�य�म के �लए समान पर��ा परे भारत म� कई �थान� पर आयोिजत क� जाती है; ू

और �रपो�ट�ग वष � के दौरान, इस पर��ा का आयोजन कोयंबटर, देहरादन, गवाहाट�, �वा�लयर, जयपर, ू ू ु ु

कोलकाता, प�टयाला, पणे और रांची म� �कया गया था।ु

अ�य�थय� � का चयन सं�थान क� अकाद�मक प�रषद �वारा �नधा��रत मानदंड के अनसार तयैार क� गई ु

�ेणीवार मे�रट सची के आधार पर �कया जाता है। �वेश के �लए चय�नत अ�य�थय� � को सं�थान �वारा ू

तय क� गयी पंजीकरण अनसची के अनसार पंजीकरण ���या पण � करनी आव�यक है।ु ू ु ू

सं�थान ने श�ै �णक स� 2014-15 से काउंस�लगं स�हत ऑनलाइन �वेश ���या क� श�आत क� थी, ु

िजसे �रपो�ट�ग वष � के दौरान भी जार� रखा गया। पर� �वेश ���या को कागज म�त (पेपरलेस) �प से ू ु

संप�न �कया गया है, �य��क ऑनलाइन आवेदन, �वेशप� जार� करना और काउंस�लगं इ�या�द 

सं�थान क� वेबसाइट  अथवा एम.पी. ऑनलाइन वेबसाइट  www.lnipe.edu.in www.mponline.gov.in

के मा�यम से �नधा��रत श�क के भगतान पर, जसैा भी मामला हो, ऑनलाइन मोड म� परे �कए गये।ु ु ू
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वष � 2019 – 20 के दौरान �नातक पा�य�म म� �ेणीवार छा� सं�या �न�नवत है-

(ए) �नातक पा�य�म (�वा�लयर)

अ�याय 10

श�ै �णक सांि�यक�

श�ै �णक वष � 2019-20 के दौरान बी.पी.एड. छा�� क� सं�या 

(गवाहाट� के��)ु
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श�ै �णक वष � 2019-20 के दौरान एम.पी.एड. छा�� क� सं�या (�वा�लयर के��)

एम.पी.एड. I सेमे�टर

एम.पी.एड.III सेमे�टर

श�ै �णक वष � 2019-20 के दौरान एम.पी.एड. छा�� क� सं�या (गवाहाट� के��)ु
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(बी)   पी.जी.�ड�लोमा पा�य�म (�वा�लयर) 

(सी)   श�ै �णक स� 2019-20 के दौरान उ�तीण � छा�/छा�ाओ ं क� सं�या- 
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(डी)   वष � 2019-20 तक उ�तीण � हए छा�� का सारांश ु

(ई)   वष � 2019-20 के दौरान अवकाश- 

�नातक 

परा�नातक

एम.�फल.

पी.एचडी.

313 

300 

�नरंक

09

�ी�मकाल�न अवकाश 

शीतकाल�न अवकाश

को�वड -19 के कारण

21 �दसंबर 2019 से 

05 जनवर� 2020 तक
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स�म�त ने छा�� क� सची उनक� यो�यता के अनसार तयैार क� है और उ�ह� सं�थान के �दशा�नद�श� के ू ु

अनसार छा�वि�त देने क� �सफा�रश क�। �दशा�नद�श� के अनसार बी.पी.एड., एम.पी.एड. और एम.ए. ु ुृ

(योग) के ��येक पा�य�म म� कल �व�या�थय� � म� से 5% �व�या�थय� � को छा�वि�त �दान क� जा ु ृ

सकती है। उ�त �नयम� के अनसार छा�वि�त क� रा�श भी तय क� गई है, जो �क �व�या�थय� � �वारा ु ृ

�कसी सेमे�टर �वशषे म� सं�थान को भगतान �कए गए श�क और अ�य �भार� क� कल रा�श (जमानत ु ु ु

रा�श को छोड़कर) के बराबर है।

अ�याय 11

�व�या�थय� � को छा�वि�तृ

बी.पी.एड.,सेमे�टर-I,स� 2018-19
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बी.पी.एड.,सेमे�टर-II,स� 2018-19

बी.पी.एड.,सेमे�टर-III,स� 2018-19
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बी.पी.एड.,सेमे�टर-IV,स� 2018-19

बी.पी.एड.,सेमे�टर-V,स� 2018-19
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बी.पी.एड.,सेमे�टर-VI,स� 2018-19

बी.पी.एड.,सेमे�टर-VII,स� 2018-19
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बी.पी.एड.,सेमे�टर-VIII,स� 2018-19

एम.पी.एड.,सेमे�टर-I,स� 2018-19

एम.पी.एड.,सेमे�टर-II,स� 2018-19
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एम.पी.एड.,सेमे�टर-III,स� 2018-19

एम.पी.एड.,सेमे�टर-IV,स� 2018-19

एम.ए.(योग),सेमे�टर-I,स� 2018-19

एम.ए.(योग),सेमे�टर-II,स� 2018-19
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एम.ए.(योग),सेमे�टर-III,स� 2018-19

एम.ए.(योग),सेमे�टर-IV,स� 2018-19
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अ�याय 12

�वभाग, �वभाग �मख और उनके पा�य�मु

सं�थान के �वभाग� और उनके �मख के नाम और �रपो�ट�ग वष � के दौरान उनके �वारा संचा�लत ु

पा�य�म� का �ववरण �न�नानसार ह� :ु
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अ�याय 13

शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग

1. �वेश ���या :  

 शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग ने बी.पी.एड.के श�ै �णक काय�� म (स� 2019 से 23) क� 

योजना बनायी है और �ववर�णका म� शा�मल करने के �लए आव�यक जानकार� �दान क� है। 

बी.पी.एड. पा�य�म म� �वेश के �लए रा���य समाचार प�� और सं�थान क� वेबसाइट पर 

�व�ापनजार��कया गया था। बी.पी.एड. म� �वेश के �लए �ारं�भक पर��ा �दनांक 13 से 25 

जन, 2019 के दौरान देश भर के 09 पर��ाक� �� पर आयोिजत क� गयी थी। जब�क, म�य �वेश ू ु

पर��ा �दनांक 26 जन से 29 जन, 2019 के दौरान दो अ�ययन क� �� पर आयोिजत क� गयी ू ू

थी। इसके साथ ह� �नधा��रत ���या के मा�यम से इस �नातक पा�य�म म� छह �वदेशी छा�� 

को भी �वेश �दया गया। 

 सम�त आवदेन ऑनलाइन आम�ं�त �कए गए थे और काउंस�लगं क� गई। त�उपरातं, �वा�लयर 

अ�ययन के� हेत 100 और गवाहाट� अ�ययन के� हेत 100 छा�� को �वशे �दया गया।ु ु ु

2. अतंर �व�यालयीन समह �दशन�  ��तयो�गता ू :

�वभाग ने बी.पी.एड सेमे�टर – VI के छा�� कोचय�नत �कल� म� �दनांक 13.01.2020 से ू

31.01.2020 तक ��श�ण �दान करने के �लए भेजा और भारतीयम क� तज � पर �दनांक 

31.01.2020 को अतंर�व�यालयीन समह �दशन�  का सफलतापवक�  आयोजन �कया। इस माच �ू ू
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पा�ट म� बहद �वा�लयर के कल 12 �कल� ने भाग �लया तथा साम�हक �दशन�  ��तयो�गता म� ूृ ु ू

लगभग 2000 �कल� ब�च� ने भाग �लया। �न�न�ल�खत �कल� ने अतंर �व�यालयीन समह ू ू ू

�दशन�  ��तयो�गता म� भाग �लया :

अतंर �व�यालयीन समह �दशन�  ��तयो�गता के प�रणाम �न�नवत ह� - ू

माच � पा�ट : 

�थम  :  �वामी �ववेकानंद अकादमी 

��वतीय   :  कामल�  का�व�ट �कल ू

ततीय  :  एल.ए.एच.एस. ृ

चतथ �  : �ग�त �व�यापीठु

समह �दशन�  : ू

�थम  :  के���य �व�यालय – 1

��वतीय  :  नेशनल �च��न एच.एस. �कलू

ततीय  :  ई.सी.एस.बगै लसै  �कलृ ू

चतथ �  :   देहल� पि�लक अकादमीु
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संपण � : ू

�थम  :  �वामी �ववेकानंद अकादमी

��वतीय   :  ई.सी.एस.बगै लसै  �कलू

ततीय  :  एल.ए.एच.एस.ृ

3.  �वभागीय अनसंधान स�म�त : ु

1.  शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग ने अकाद�मक �लॉक के स�मेलन हॉल म� 12 जलाई, ु

2019 को �ात: 12:30 बजे �वभागीय अनसंधान स�म�त क� बठैक आयोिजत क�। ु

स�म�त सद�य �न�नवत थे - 

 i.  डॉ. ए. के. द�ता  - सद�य (बा�य �वशषे�)

 ii.  �ो. जी.डी. घई   –  अ�य�

 iii.  �ो. ड��य. वाज   – सद�यु

 iv.  डॉ. यत�े� के. �सहं  –  सद�य

 v.  डॉ. प�प�� प�षवानी –  सद�य ु ु

 vi.  डॉ. अ�न�ंदता दास  –  सद�य 

2. शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग ने अकाद�मक �लॉक के स�मेलन हॉल म� �द. 29 

नवंबर 2019 को �ात: 12.30 बजे �वभागीय अनसंधान स�म�त क� पांचवी बठैक ु

आयोिजत क�।
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4. अ�ययनमंडल : 

 शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग के अ�ययन मंडल क� 14वीं बठैक अकाद�मक �लॉक के 

स�मेलन हॉल म� �द. 20 जनवर� 2020 को �ात: 11.30 बजे आयोिजत हई। बठैक म� ु

�न�न�ल�खत सद�य सि�म�लत हए–ु

 �ो.एस. मखज� :  अ�य�ु

 �ो. �व��ेडवाज : सद�य

 डॉ. यत�े�कमार�सहं : सद�यु

 डॉ. प�प�� प�षवानी : सद�यु ु

 डॉ. वाय. एस. राजपत : सद�यू

 डॉ. अ�न�ंदता दास : सद�य

 डॉ. �दल�प �तक�  : सद�य

 डॉ. ए.के. द�ता : सद�य

 डॉ. एन. एस. देओल : सद�य

5. म�याव�ध / म�यसेमे�टर / अ�ंतम पर��ा : 

 सतत म�यांकन �णाल� को अपनात ेहए, �वभाग ने �द. 23 �सतंबर, 2019 से बी.पी.एड.-I, ू ु

बी.पी.एड.- III, बी.पी.एड.-V और बी.पी.एड.-VII पा�य�म� के �लए म�य सेमे�टर पर��ाएं 

आयोिजत क�ं। बी.पी.एड.- II,  बी.पी.एड.-IV, बी.पी.एड.-VI और बी.पी.एड.-VIII पा�य�म� के 

�लए �द. 03 माच � 2020 से म�य सेमे�टर पर��ाएं आयोिजत क�ं गयीं। 
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 �वभाग के �श�क� ने सेमे�टर �णाल� के तहत बी.पी.एड. और एम.पी.एड. दोन� पा�य�म� के 

�लए आतं�रक म�यांकन पर��ण / क�ा पर��ण, असाइनम�ट और समह चचा� संचा�लत क�। ू ू

संचयी म�यांकन के आधार पर अ�ंतम पर��ा के अकं पर��ा �नयं�क को भेजे गए।ू

6.  नेत�व ��श�ण �श�वर : ृ

 बी.पी.एड. सेमे�टर- IV के छा�� के �लए भारत �काउ�स एंड गाइ�स सट� र, पचमढ़� (म.�.) म� 

21 से 28 जनवर�, 2020 तक 08 �दन� के नेत�व ��श�ण �श�वर का आयोजन �कया ृ

गया।यवाओ ं म� नेत�व क� �मता को �ो�सा�हत करने के �लए यह �श�वर पा�य�म का एक ु ृ

अ�भ�न अगं है। छा�-छा�ाओ ं के सम� �यि�त�व के �नमा�ण के �लए �श�वर कला और �श�प, 

�श�वर खेल, �श�वर �टंट, �श�वर �श�प, सामदा�यक गायन, �केव�ज़र हंट, �ेजर हंट,  कक ु ु

आउट, क� प फायर, हाइ�स आ�द ग�त�व�धय� का आयोजन �कया गया। �ाक�तक वातावरण म� ृ

ंकैि�पंग, �े�कग और अ�य �श�वर ग�त�व�धय� म� छा�-छा�ाओ ं क� �यि�तगत भागीदार� से 

उनम� आपसी सामंज�य, �क�त के साथ संबंध, काय � करके सीखना, बहद समझ, चीज� क� ृ ृ

सराहना आ�द गण� का �वकास होता है।ु

7.  अ�य ग�त�व�धय� का आयोजन :

 �रपो�ट�ग वष � के दौरान शार��रक �श�ा �श�ाशा�� �वभाग और इसके संकाय ने �न�न�ल�खत 

काय�� म� का भी आयोजन �कया :

 (i) �दनांक 05 �सतंबर, 2019 को �श�क �दवस मनाया गया। उस �दन पी.एचडी., एम. 

�फल.और एम.पी.एड. सेमे�टर- III के छा�� ने �श�क के �प म� अ�भनय �कया।

 (ii) एम.पी.एड.सेमे�टर–I I ,  एम.पी.एड.सेमे�टर–I V ,  बी.पी.एड.सेमे�टर–I I , 

बी.पी.एड.सेमे�टर–IV, बी.पी.एड.सेमे�टर–VI और बी.पी.एड.सेमे�टर–VIII के छा�� का 

पंजीकरण 03 से 05 �दसंबर,2019 के दौरान �कया गया और उनक� �नय�मत क�ाएं 

06 �दसंबर, 2019 से श� ह�।ु ु
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अ�याय 14

वष � 2019-20 के दौरान �यायाम शर�र��या �वभाग म� �नय�मत श�ै �णक ग�त�व�धय� के अलावा, 

�न�न�ल�खत ग�त�व�धयाँ क� ग� :

�यायाम शर�र��या �वभाग
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अ�याय 15

खेल मनो�व�ान �वभाग

वष � 2019-20 के दौरान खेल मनो�व�ान �वभाग म� �व�भ�न ग�त�व�धय� क� ग�, िजनका �ववरण 

�न�नवत है :

स� 2019-20 के �लए श�ै �णक स�� का आरंभ :

l एम.पी.एड. सेमे�टर–III क� �नय�मत क�ाओ ंका आयोजन  : 09.07.2019

l एम.पी.एड. सेमे�टर–I क� �नय�मत क�ाओ ंका आयोजन  : 09.07.2019

l एम.पी.एड. सेमे�टर–II क� �नय�मत क�ाओ ंका आयोजन  : 06.12.2019

l एम.पी.एड. सेमे�टर–IV क� �नय�मत क�ाओ ंका आयोजन  : 06.12.2019

�वभाग क� ग�त�व�धयां : 

l िजन पीएच.डी.�व�वान� ने अपना पा�य�म सफलतापवक�  परा कर �लया है, उनके �लए ू ू

��वतीय �वभागीय अनसंधान स�म�त (डी.आर.सी.) क� बठैक �द. 13.05.2019 को �वभाग म� ु

आयोिजत क� गयी।

l पीएच.डी. �व�वान� क� छमाह� �रपोट� के �लए ततीय �वभागीय अनसंधान स�म�त (डी.आर.सी.) ुृ

क� बठैक �द. 08.11.2019 को �वभाग म� आयोिजत क� गयी।
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l एम.पी.एड. ततीय सेमे�टर के छा�� ने खेल �वशषे� संकाय सद�य� क� देखरेख म� सं�थान के ृ

भीतर पं�ह (15) घंटे क� इंटन�� शप प�रयोजना म� भाग �लया। 

l �वभाग के पीएच.डी. �व�वान� और एम.पी.एड. छा�� के �लए �वभाग �वारा �द. 02 �दसंबर 

2019 को 'अनसंधान म� फै�टर एना�ल�सस का अन�योग' �वषय पर एक अनसंधान संगो�ठ� ु ु ु

का आयोजन �कया गया।

l �वभाग के पीएच.डी. �व�वान� और एम.पी.एड. छा�� के �लए �वभाग �वारा �द. 12 �दसंबर 

2019 को 'क�फम�टर� फै�टर एना�ल�सस' �वषय पर एक अनसंधान संगो�ठ� का आयोजन ु

�कया गया।

l �वभाग के एम.पी.एड. सेमे�टर – IV के छा�� �वारा एम.पी.एड. अ�ंतम वष � के डज़ेट�शन शीषक�  

तय करने के �लए �द. 18 �सतंबर 2019 को पॉवर �वाइंट ��त�त द� गयी। ु

l �वभाग �वारा �द. 05 फरवर�, 2020 को एम.पी.एड. सेमे�टर–IV के छा�� के �लए डजेट�शन 

जमा करने के पव � ��त�त का आयोजन �कया गया।  ू ु

l एम.पी.एड. (खेल मनो�व�ान) के वतम� ान पा�य �ववरण को संशो�धत करने के �लए खेल 

मनो�व�ान �वभाग के अ�ययन मंडल क� 13वीं बठैक का आयोजन �द. 15 माच,�  2019 को 

�कया गया। 

l �वभाग �वारा �द. 29 फरवर� 2020 एवं 01 माच � 2020 को 'वक� शॉप ऑन द परैामीटस � फॉर 

ए���डटेशन ऑफ स�ट�फाइड लाइसस�  फॉर �पोट�स साइकोलॉिज�ट' �वषय पर दो �दवसीय 

कायश� ाला आयोिजत क� गयी।
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l �वभाग म� मा�टर �ड�ी के डज़ेट�शन से संबं�धत म�� पर चचा� करने के �लए �वभाग के संकाय ु

सद�य� के साथ �द. 02 अ�लै, 2019 को एक बठैक आयोिजत क� गई।

l आगामी स� के श�ै �णक काय�� म क� योजना बनाने के �लए �वभाग के संकाय सद�य� के साथ 

�द. 12 अ�लै, 2019 को एक बठैक आयोिजत क� गई।

संकाय उपलि�धयां

�नय�मत क�ाओ ंऔर सं�थान �वारा संकाय सद�य� को स�पे गए दा�य�व� के अलावा, श�ै �णक वष � के 

दौरान संकाय सद�य� �वारा अिजत�  अ�य उपलि�धयां �न�नवत ह� :

�ो. जय�ी आचाय �

l ए�शयन – साउथ प�ैस�फक एसो�सयेशन ऑफ �पोट�स साइकोलॉजी (एएसपीएएसपी), जापानी 

सोसाइट� ऑफ �पो��स साइकोलॉजी क� �बंध प�रषद क� ओसाका म� हई बठैक 06 से 07 जन ूु

2019, ओसाका, जापान। 

l जापानी सोसायट� ऑफ �पो��स साइकोलॉजी �वारा �वा��य और �यायाम �व�ान 

�व�व�व�यालय म� आयोिजत अतंरा����य संगो�ठ� 08 जन 2019, ओसाका, जापान ू

l 01 – 15वां एफईपीएसएसी (यरो�पयन फेडरेशन ऑफ �पोटस � साइकोलॉजी), 15 से 20 जलाई ू ु

2019, मने�टर, जमन� ी  ु

l साइकोलॉजी इन कंटे�परर� �पोट�स, है�थ ए�ड �फटनेस पसप� ेि�टव – आईसीपीएसएचएफ 

2019, अतंरा����य स�मेलन, पंजाब, भारत, आमं��त व�ता शार��रक �श�ा �वभाग, पंजाबी 

�व�व�व�यालय, प�टयाला, 28 से 30 नवंबर 2019

l 'खेल मनो�व�ान म� �मता �नमा�ण' पर अतंरा����य कायश� ाला का आयोजन,03 से 09 �दसंबर 

2019 रा���य खेल �व�व�व�यालय, इ�फाल म�णपर। �रसोस � �यि�त होने के अलावा, ु

एन.एस.य. के डीन होने के नात,े इस परे काय�� म क� अ�य� थीं। मेरे �वारा संकाय सद�य� के ू ू

सहयोग से संपण � सम�वय, �यव�था आ�द कायस� ंप�न �कया गया।ू

l एन.सी.एस.एस.आर. योजना (एम.वाई.ए.एस. – खेल �व�ान �वभाग) के अतंगत�  संचा�लत सभी 

पा�य�म� के �लए एक समान पा�यचया � क� �परेखा तयैार करन ेके �लए कायश� ाला म� भाग �लया। 

l सम� �श�ा पर रा���य संगो�ठ�, अ�त�थ और अ�य�, शार��रक �श�ा �वभाग, �व�वभारती 

�व�व�व�यालय, शां�त�नकेतन, 17 से 18 फरवर� 2020

l शार��रक �श�ा और संब� �व�ान पर व�ैा�नक अतंरा����य स�मेलन, आमं��त 

अ�य�,एस.एस. ड�ैपो वा�ण�य और अथश� ा�� महा�व�यालय, कजीरा, ब�बो�लम गोवा एवं ु

रा���य शार��रक �श�ा एवं खेलकद �व�ान एसो�सयेश नगोवा 27-29 फरवर� 2020।ू
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�ो. महे�� कमार �सहंु

�ो. महे�� कमार �सहं क� उपलि�धयां (अ�लै  19 से माच � 20 तक)ु
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एम. के. �सहं एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर के अ�य उ�तरदा�य�व

l 19 जनवर� 2020 से एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर के �भार� कलस�चवु

l एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर �बंधन मंडल के सद�य स�चव

l एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� श�ै �णक प�रषद के सद�य स�चव

l एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� �व�त स�म�त के सद�य 

l 10 जलाई 2018 से 18 फरवर� 2020 तक एल.एन.आई.पी.ई. भोजनालय वाडन�ु

l 10 जलाई 2018 से 18 फरवर� 2020 तक पर��ा उप�नयं�कु

l 10 जलाई 2018 से 18 फरवर� 2020 तक एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर के भारतीय शार��रक ु

�श�ा, खेलकद औष�ध एवं �यायाम �व�ान जनल�  के संपादक�य मंडल सद�यू

l 10 जलाई 2018 से 18 फरवर� 2020 तक एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� अनशासन स�म�त ु ु

के सद�य

l 10 जलाई 2018 से 18 फरवर� 2020 तक एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� श�ै �णक प�रषद ु

के सद�य

l स� 2018-19 एवं 2019-20 हेत खेलकद मनो�व�ान �वभाग, एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर के ु ू

अ�ययन मंडल के सद�य 
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l अ�टबर 2018 से 18 फरवर� 2020 तक मनो�व�ान �वभाग डी.आर.सी. के �भार� एवं बठैक ू

बी.ओ.एस., �वभागीय संगो�ठ�, एम.पी.एड. थी�सस सम�वय, आई. �य.ए.सी. एवं �व�तार ू

सेवाओ ं के �भार� 

l एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर स� 2019-20 के परा�नातक छा�� के ग� एवं मागद� शक�ु

l वष � 2019-20 म� एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� जांच स�म�तय� के सद�य/संयोजक

l वष � 2019-20 म� एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर क� �व�भ�न �न�वदा खोलने वाल� स�म�त के 

सद�य/ संयोजक

l वष � 2019-20 म� �व�भ�न बठैक�/ अवसर� म� के���य �व�यालय नंबर 1, �वा�लयर के ना�मत 

अ�य�।

एम के. �सहं क� उपलि�धयां (अग�त 19 से आगे)
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डॉ. सी. पी. �सहं

l योग �व�ान �वभाग, एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर �वारा �द. 11 जन 2019 से 20 जन 2019 ू ू

तक 'उपचार का �ाक�तक तर�का' �वषय पर �ाक�तक �च�क�सा पर कायश� ालाका आयोजन। ृ ृ

l जलाई 2019 म� जनल�  ऑफ वेल बीइंग म� 'काइने�टक एना�ल�सस ऑफ फटबॉल �� �कक"ु ु

l डॉ. सी.पी.�सहं ने एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� आ�दम जा�त क�याण �वभाग (म.�.) के 

शार��रक ��श�ण �नद�शक� और ��श�क� के �लए �द. 25.07.2019 से 08.08.2019 तक 

आयोिजत 15 �दवसीय सेवाकाल�न पा�य�म के दौरान �ोत �यि�त के �प म� अपनी सेवाएं 

�दान क�ं �यि�तगत �व�छता पर �या�यान �दया।

l डॉ. सी.पी.�सहं ने एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� आ�दम जा�त क�याण �वभाग (म.�.) के 

शार��रक ��श�ण �नद�शक� और ��श�क� के �लए �द. 26.08.2019 से 09.09.2019 तक 

आयोिजत 15 �दवसीय सेवाकाल�न पा�य�म के दौरान �ोत �यि�त के �प म� अपनी सेवाएं 

�दान क�ं �यि�तगत �व�छता पर �या�यान �दया।

l डॉ. सी.पी.�सहं ने एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� आ�दम जा�त क�याण �वभाग (म.�.) के 

शार��रक ��श�ण �नद�शक� और ��श�क� के �लए �द. 26.08.2019 से 09.09.2019 तक 

आयोिजत १५ �दवसीय सेवाकाल�न पा�य�म के दौरान �ोत �यि�त के �प म� अपनी सेवाएं 

�दान क�ं '�वा��य म�े' पर �या�यान �दया।ु
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l शार��रक �श�ा �श�ा शा�� �वभाग �वाराएल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� �दनांक 20 से 26 

अग�त 2019 के दौरान 'खेल� के �लए उ�नत शि�त और कंडीश�नगं' �वषय पर अतंरा����य 

कायश� ालाका आयोजन।

l आई.�य.ए.सी., एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर �वारा �दनांक 12 अ�तबर 2019 को 'उरकंड' ू ू ु

सा�हि�यक चोर� पहचान सॉ�टवेयर पर आयोिजत कायश� ाला म� भाग लेने पर डॉ. सी. पी. �सहं 

को ��तभा�गता �माणप� �दान �कया गया।

l डॉ. सी.पी.�सहं, ने एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� आ�दम जा�त क�याण �वभाग (म.�.) के 

शार��रक ��श�ण �नद�शक� और ��श�क� के �लए �द. 30.09.2019 से 14.10.2019 तक 

आयोिजत 15 �दवसीय सेवाकाल�न पा�य�म के दौरान �द. 10.10.2019 को �ोत �यि�त के 

�प म� अपनी सेवाएं �दान क�ं '�यि�तगत �व�छता' पर �या�यान �दया।

l डॉ. सी.पी.�सहं ने एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर म� आ�दम जा�त क�याण �वभाग (म.�.) के 

शार��रक ��श�ण �नद�शक� और ��श�क� के �लए �द. 30.10.2019 से 13.11.2019 तक 

आयोिजत 15 �दवसीय सेवाकाल�न पा�य�म के दौरान �ोत �यि�त के �प म� अपनी सेवाएं 

�दान क�ं '�यि�तगत �व�छता' पर �या�यान �दया।

l डॉ. सी.पी.�सहं, �नदेशक खेल, एल.एन.आई.पी.ई. �वा�लयर ने शार��रक �श�ा �वभाग, धीर�� 

म�हला पीजी कॉलेज, कमज� ीतपर, संदरपर, वाराणसी �वारा �द. 06 नवंबर 2019 को ु ु ु

आयोिजत'�वा��य जाग�कता' �वषय पर अ�त�थ �या�यान �दया।

l शासक�य क�या महा�व�यालय धौलपर (राज�थान) भारत म� �दनांक 22-23 नवंबर 2019 को ु

'गांधी का आ�या�मवाद एवं योग के बदलत ेप�र��य (एन.सी.जी.एस.सी.एस.वाय.-2019)' पर 

आयोिजत रा���य संगो�ठ�।  

l वष � 2019 म� 'मनोव�ै ा�नक परामश � एवं ��तभा पहचान' �वषय पर प�तक का लेखन ।ु

डॉ. भरत वमा�

1. वष � 2019 म� पांच आमं��त �या�यान

2. वष � 2019 म� एक �दवसीय कायश� ाला (��तभा�गता)

छा� / छा�ाओ ं क� उपलि�धयां

l �ी अ�भषके  कमार म.�.पी.एस.सी. �वारा ��ड़ा अ�धकार� पद पर चय�नत हए। ु ु

65



l �वभाग के कई छा�� ने पीएच.डी. क� उपा�ध �ा�त क�। िजसक� सची �न�नवत है - ू

l �वभाग के कई छा�� ने �व�व�व�यालय अनदान आयोग �वारा ल� जाने वाल� य.जी.सी. ु ू

नटै/जे.आर.एफ. क� पर��ा उ�तीण � क�। िजसक� सची �न�नवत है –ू
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अ�याय 16

खेल जवैयां��क� (बायोमकै े �न�स) �वभाग

वष � 2019-20 के दौरान खेल जवैयां��क� �वभाग म� �नय�मत श�ै �णक ग�त�व�धय� के अलावा, 

�न�न�ल�खत ग�त�व�धयाँ क� ग� : 
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अ�याय 17

�वा��य �व�ान �वभाग

वष � 2019-20 के दौरान �वा��य �व�ान �वभाग म� �नय�मत श�ै �णक ग�त�व�धय� के अलावा 

�न�न�ल�खत ग�त�व�धयां ह� :ु

68



69



अ�याय 18

खेल �बंधन और को�चगं �वभाग

खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने एथले�ट�स, बा�केटबॉल, बडै�मटंन, ��केट, फटबॉल, हॉक�, ु

वॉल�बॉल और तरैाक� आ�द 08 खेल� म� खेल को�चगं (�दनांक 14 मई से 25 जन 2019) पर छह ू

स�ताह के �माणप� पा�य�म क� पेशकश क� है। पा�य�म का �व�तत �ववरण �न�नवत है :ृ
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खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने कल 10 खेल शाखाओ ं - एथले�ट�स, बडै�मटंन, बा�केटबॉल, ु

��केट, फटबॉल, हॉक�, ह�डबॉल, जडो, वॉल�बॉल, और क�ती म� खेल को�चगं म� परा�नातक �ड�लोमा ु ू ु

(पी.जी.डी.एस.सी.) क� पेशकश क� है। पा�य�म का �व�तत �ववरण �न�नवत है :- ृ
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खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने कल 04 खेल शाखाओ ं – एथले�ट�स और बा�केटबॉल, फटबॉल एवं ु ु

वॉल�बाल म� केवल सेना का�मक� � के �लए खेल को�चगं म� �ड�लोमा (डी.एस.सी.) क� पेशकश क� है। 

पा�य�म का �व�तत �ववरण �न�नवत है :-ृ

खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने पो�ट �ेजएट �ड�लोमा इन �फटनेस मनै ेजम�ट (पी.जी.डी.एफ.एम.) ु

क� पेशकश क� है। पा�य�म का �व�तत सारांश इस �कार है :- ृ

खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने खेलकद �बंधन म� परा�नातक (एम.एस.एम.) खेलकद एवं �दशन�  ू ू

क� पेशकश क� है। पा�य�म का �व�तत सारांश इस �कार है :-ृ
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खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने बी.ए. (काय�� म) खेलकद एवं �दशन�  क� पेशकश क� है। पा�य�म ू

का �व�तत सारांश इस �कार है :-ृ

1. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 14 मई से 25 जन 2019 के दौरान (एथले�ट�स, ू

बडै�मटंन, बा�केटबॉल, ��केट, फटबॉल, हॉक�, वॉल�बाल और तरैाक�) म� छह स�ताह के ु

�माणप� पा�य�म का आयोजन �कया। 

2. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 31 अग�त 2019 को आतं�रक बडै�मटंन का 

आयोजन �कया। 

3. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 14 �सतंबर 2019 को आतं�रक �ॉस �फट का 

आयोजन �कया। 

4. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने�दनांक 12 अ�टबर 2019 को आतं�रक वॉल�बाल का ू

आयोजन �कया। 
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5. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 05 से 10 जनवर� 2020 के दौरान छह �दवसीय डी-

लाइसस�  फटबाल को�चगं पा�य�म का आयोजन �कया। ु

6. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 11 से 13 जनवर� 2020 के दौरान आतं�रक ह�डबाल 

का आयोजन �कया। 

7. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 25 से 27 जनवर� 2020 के दौरान आतं�रक हॉक� 

का आयोजन �कया। 

8. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 14 जनवर� 2020 को 'आ�त�य एवं क�याण 

उ�योग एवं रोजगार संभावना' पर एक �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

9. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 22 जनवर� 2020 को 'खेलकद और जनसंचार ू

मा�यम' पर एक�दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

10. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 25 जनवर� 2020 को 'खेलकद �बंधन – उ�योग ू

अपे�ा (केपीए : केआरए)' पर एक �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

11. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 25 जनवर� 2020 को 'खेलकद �बंधन – उ�योग ू

अपे�ा (केपीए : केआरए)' पर दो �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

12. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 03 से 04 फरवर� 2020 को 'वॉल�बाल म� उ�नत 

��श�ण एवं को�चगं' पर दो �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 
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13. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 04 फरवर� 2020 को 'खेलकद म� क��म ब��म�ता ू ृ ु

एवं �ौ�यो�गक�' पर एक �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

14. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 05 से 06 फरवर� 2020 को 'ब�लेबाजी के मल ू

�स�ांत और ब�लेबाजी मनो�व�ान' पर दो �दवसीय �या�यान का आयोजन �कया। 

15. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 08 फरवर� 2020 को आतं�रक �ॉस कं�� का 

आयोजन �कया। 

16. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 03 से 08 फरवर� 2020 तक छह �दवसीय डी-

लाइसस�  फटबाल को�चगं पा�य�म का आयोजन �कया। ु

17. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 22 फरवर� 2020 तक आतं�रक ��केट का 

आयोजन �कया। 

18. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 24 से 27 फरवर� 2020 तक 'इन-हाउस �फटनेस 

कायश� ाला' का आयोजन �कया। 

19. खेल �बंधन और को�चगं �वभाग ने �दनांक 29 फरवर� 2020 तक आतं�रक फटबाल का ु

आयोजन �कया।
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अ�याय 19

योग �व�ान �वभाग

1. ल�मी बाई रा���य शार��रक �श�ा सं�थान, �वा�लयर के योग �व�ान �वभाग ने सं�थान क� 

ओर से आम जनता के �लए �न:श�क योग स�� का आयोजन �कया। इस �श�वर का आयोजन ु

योग ��श�क �ी महे�� �सहं ने 24 मईसे 25 जन 2019 के दौरान �कया।ू

2. �वभाग �वारा �दनांक 15 मई 2019 से 25 जन 2019 तक योग म� छह स�ताह का �माणप� ू

पा�य�म आयोिजत �कया गया और इस पा�य�म म� 23 ��तभागी शा�मल हए, िज�ह� ु

पा�य�म परा होने पर �माणप� से पर�कत �कया गया।ू ु ृ

3. �वभाग ने �ाक�तक �च�क�सा ��श�क �ी आकाश �बसोन के मागद� शन�  म� �दनांक 7 मई ृ

2019 से 22 जन 2019 तक छह स�ताह के �ाक�तक �च�क�सा �श�वर का आयोजन �कया।ू ृ

4. �वभाग �वारा �दनांक 11 जन 2019 से 20 जन 2019 तक दस �दवसीय �ाक�तक �च�क�सा ू ू ृ

कायश� ाला का आयोजन �कया।

5. पांचवे अतंर�रा���य योग �दवस 2019 को �यान म� रखत ेहए �वभाग �वारा �द. 14 जन 2018 ूु

को छा�� के �लए एक �नबंध लेखन ��तयो�गता आयोिजत क� गई। सव�� े�ठ तीन छा� एवं 

छा�ाओ ं को पथक �प से पर�कत �कया गयाIुृ ृ
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6. पांचवे अतंर�रा���य योग �दवस 2019 को �यान म� रखत ेहए, 17 जन 2019 को, छा�� एवं ूु

छा�ाओ ं के �लए नारा लेखन ��तयो�गता आयोिजत क� गई, िजसम� 16 ��तभा�गय� ने भाग 

�लया। दोन� समह� से सव�� े�ठ तीन उ�मीदवार� को पर�कत �कया गया।ू ु ृ

7. पांचवे अतंर�रा���य योग �दवस 2019 को �यान म� रखत ेहए, 17 जन 2019 को, छा�� एवं ूु

छा�ाओ ं के �लए पो�टर �नमा�ण ��तयो�गता आयोिजत क� गई, िजसम� 17 ��तभा�गय� ने भाग 

�लया। दोन� समह� से सव�� े�ठ तीन उ�मीदवार� को पर�कत �कया गया।ू ु ृ

8. पांचवे अतंर�रा���य योग �दवस 2019 को �यान म� रखत ेहए, 17 जन 2019 को, छा��/ ूु

छा�ाओ ं और आम जनता के �लए एक खल� योगासन ��तयो�गता आयोिजत क� गई। ु

��तभा�गय� को 8-12वष,�  13-17वष,�  18-30 वष � एवं 31 वष � से अ�धक क� �लगंवार �े�णय� म� 

�वभािजत �कया गया था। �थम �ेणी म� 08 प�ष ओर 07 म�हला ��तभागी, ��वतीय �ेणी म� ु

09 प�ष ओर 10 म�हला ��तभागी,ततीय एवं चतथ � �ेणी म� 04 प�ष ओर 04 म�हला ु ु ुृ

��तभा�गय� ने भाग �लया। चार� �े�णय� के दोन� �लगंवार समह� से सव�� े�ठ तीन उ�मीदवार� ू

को पर�कत �कया गया।ु ृ

9. पांचवे अतंर�रा���य योग �दवस के अवसर पर �ोटोकॉल के तहत भ�य आयोजन �कया गया और 

लगभग 5000 योग �े�मय� ने भाग �लया। माननीय �वधायक �ी म�ना लाल गोयल, आय�त  ु ु

और िज़ला�धकार� �वा�लयर क� उपि�थ�त से मंच अलंकत हआ।ृ ु
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10. �वभाग ने छा�-छा�ाओ ं को �ारि�भक सं�कत पढने और समझने यो�य बनाने के �लए दो ृ

�दवसीय कायश� ाला (30 और 31 अग�त 2019) का आयोजन �कया गया, िजसम� बा�य 

सं�कत �वशषे� के �प म� डॉ. �यो��ना �सहं, सहायक �ोफेसर, जीवाजी �व�व�व�यालय ृ

�वा�लयर को आमं��त �कया गया।

11. �दनांक 12 �सतंबर 2019 को अ�त�थ �या�यान का आयोजन �कया गया। डॉ. �ववेक पांडये,  

�ोफेसर �यायाम शर�र ��या �व�ान, एल.एन.आई.पी.ई. ने �वभाग के छा�� को 'मांसपे�शय� के 

शार��रक आयाम' �वषय पर �वशषे� �या�यान �दया। 

12. �द. 27 जनवर� 2020को, योग �व�ान �वभाग ने अ�ययन मंडल क� पाँचवी बठैक आयोिजत 

क�। बठैक म� बा�य �वशषे� के �प म� डॉ. स�य �काश पाठक (सह �ोफेसर, �हमाचल �देश 

�व�व�व�यालय) एवं डॉ. भा�कर श�ला (सह �ोफेसर, एच.एन.बी. पी.जी. महा�व�यालय, ननैी, ु

�याग) आमं��त �कए गए थे।

13. योग �व�ान �वभाग ने आई.�य.ए.सी. के सहयोग से संय�त �प से 24 फरवर� 2020 से 01 ू ु

माच � 2020 तक "पारंप�रक योग और योग �च�क�सा" पर सात �दवसीय रा���य कायश� ाला का 

आयोजन �कया, िजसम� परे देश के �वशषे�� को आमं��त �कया गया था। डॉ. मनमथ मघरोटे, ू

�नदेशक, लोनावाला योग सं�थान; डॉ. स�य �काश पाठक, �हमाचल �देश �व�व�व�यालय; डॉ. 

कामता �साद साह, डी.एस.वी.वी., ह�र�वार;  डॉ. �रतशे पटेल, वडोदरा; डॉ. एल.एन. जोशी, ू

उ�तराखंड �व�व�व�यालय, डॉ घन�याम ठाकर, एच.एन.बी. कॉलेज, गढ़वाल इस कायश� ाला म� ु

�ोत �यि�त के �प म� आमं��त थे।
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अ�याय 20

शोध काय�

79

�. नाम पीएच.डी.

 क. नेहा रानी ु पण�ू1

1.    पीएच.डी. उपा�ध �दान करना : 

 वष � 01.04.2019 से 31.03.2020 के दौरान एक छा�ा को शार��रक �श�ा म� डॉ�टर ऑफ 

�फलॉसफ� (पीएच.डी.) क� उपा�ध से स�मा�नत �कया गया। 



अ�याय 21

बा�य ग�त�व�धयां

सं�थान क� ट�म� ने ए.आई.य. के �न�न�ल�खत अतंरा����य और रा���य �व�व�व�यालय खेलकद ू ू

�पधा�ओ ं म� भाग �लया।अतं रा����य/ अ�खल भारतीय/ अतंर �े�ीय/ पि�चम �े� अतंर �व�व�व�यालय 

�तर क� �पधा�ओ ं म� �न�न�ल�खत �थान �ा�त �कया : 

अतंरा����य �तर

व�ैय�तक ��तभा�गता  

संय�त �व�व�व�यालयीन खेल ु

अ�खल भारतीय अतं र �वि�व�यालयीन �तर
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अतंर �े�ीयअतं र �व�व�व�यालयीन �तर

(अ) बा�केटबॉल (म�हला) -  ततीय �थान ृ

पि�चम �े�ीय अतं र �व�व �व�यालयीन �तर

1. बा�केटबॉल (म�हला) -  �थम

2. ह�डबॉल (म�हला) -  �थम

3. ह�डबॉल (प�ष) -  �थमु

4. फटबॉल (प�ष) -  �थमु ु

5. फटबॉल (म�हला) -  ��वतीय ु

6. हॉक� (प�ष) -  ��वतीय ु

7. टेबल टे�नस (म�हला) -  चतथ�ु

8. वॉल�बॉल (प�ष) -  चतथ�ु ु

के���य �े�ीय अतं र �व�व �व�यालयीन �तर

 यवा उ�सव (म�हला)  -  क. ल�ला कमार�, ��वतीय �थान (रंगोल�)ु ु ु
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�व�व�व�यालय �वारा स� 2019-20 म� आयोिजत खेल ��त�पधा�एं 

पि�चम �े�, के���य �े�, अतं र�े�ीय और अ�खल भारतीय अतं र �व�व�व�यालय

��तयो�गता म� ��तभा�गता
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सं���ता�र : 

प. �े. = पि�चम �े�  अ.ं �े. = अतं र�े�ीय        अ. भा. = अ�खल भारतीय       के. �े. = के���य �े� 

अतंरा����य, रा���य और रा�य �तर�य म� भागीदार�
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अ�याय 22

�व�तार सेवाएं

(1) सं�थान के �व�तार सेवाय � �वभाग �वारा सं�थान म� �दनांक 07 मई 2019 से 22 जन 2019 ू

तक �व�भ�न खेल� म� �ी�मकाल�न ��श�ण �श�वर का आयोजन �कया गया था । िजन खेलो म� 

आयोजन �कया गया, उन खेल� का �ववरण, ��श�णा�थय� � क� सं�या एवं �ा�त रा�श का 

�ववरण �न�नानसार है :ु
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नसर� � 2019-20

(01 अग�त 2019 to 22 माच � 2020)

 सं�थान के �व�तार सेवाय � �वभाग �वारा सं�थान म� �दनांक 01 अग�त 2019 से 30 अ�लै 

2020 तक �व�भ�न खेल� म� नसर� � का आयोजन �कया जाना था। �क�त को�वड-19 आपदा होने के ु

कारण देश म� लॉकडाउन 22 माच � 2020 को लगाया गया था। िजस कारण नसर� � खेल का आयोजन 

�दनांक 22 माच � 2020 तक �कया गया था। िजन खेलो म� आयोजन �कया गया उन खेल� का �ववरण, 

��श�णा�थय� � क� सं�या एवं �ा�त रा�श का �ववरण �न�नानसार है :ु

92



�व�तार सेवा �वभाग �वारा वष � 2019-20 म� संचा�लत पा�य�म
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अ�याय 23

राजभाषा काया��वयन

सं�थान राजभाषा �वभाग, गह मं�ालय �वारा �नधा��रत वा�षक�  काय�� म के अनसार जार� राजभाषा ुृ

नी�त का अ�रश: पालन करता है। �रपो�टगं वष � के दौरान राजभाषा नी�त के काया��वयन म� 

�न�न�ल�खत ग�त�व�धयॉ क� गई ह� :

(ए) राजभाषा स�ताह :  शासक�य काय � म� राजभाषा �हदं� के �योग को �ो�सा�हत करने के �लए 

सं�थान के �शास�नक का�मक� � के �लए �दनांक 13 से 20 �सतंबर 2019 को �ह�द� स�ताह का 

आयोजन �कया गया। �ह�द� स�ताह के दौरान सलेख, परैा�ाफ अनवाद, क�वता लेखन  ु ु

शासक�य भाषा म� �य�त होने वाले श�द� का अनवाद (अ�ेंजी से �ह�द�) और �नबंध लेखन ु ु

आ�द ��तयो�गताओ ं का आयोजन �कया गया। �दनांक 20 �सतंबर 2019 को आयोिजत �ह�द� 

स�ताह के समापन समारोह म� कलप�त महोदय ने �वजेताओ ं ��तभा�गय� को पर�कार� से ु ु

स�मा�नत �कया। �वजेताओ ं के नाम �न�नवत है :

(बी)
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(सी)  नगर राजभाषा काया��वयन स�म�त बठैक : सं�थान �वारा नगर राजभाषा काया��वयन स�म�त, 

�वा�लयर क� सभी बठैक� म� भाग �लया।

(डी) �वभागीय राजभाषा काया��वयन स�म�त बठैक : सं�थान म� �रप��टगं वष � के दौरान �दनांक 

20.09.2019, 19.02.2020 को �वभागीय राजभाषा काया��वयन स�म�त क� बठैक� का 

आयोजन �कया गया।

(ई) कायश� ाला : �रपो�टगं वष � के दौरान सं�थान �वारा एक �हदं� कायश� ालाओ ं का आयोजन �कया 

गया।
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अ�याय 24

मह��वपण � उ�सव� को मनानाू

I. ब�लदान �दवस : वष � 1857 म�, िजस �दन झाँसी क� रानी ल�मीबाई ने �वा�लयर म� अपने 

जीवन का ब�लदान �दया था, उस �दन 18 जन 2018 को सं�थान �वारा रानी ल�मीबाई ू

समा�ध �थल के साथ-साथ सं�थान म� मौजद ��तमा पर प�पांज�ल अ�पत�  क� गई।ू ु

II. �वतं�ता �दवस :  सं�थान म� �दनांक 15 अग�त 2019 को �वतं�ता �दवस मनाया गया। इस 

काय�� म म� सभी का�मक� � और छा�� ने पण � उ�साह के साथ भाग �लया। �वजारोहण, रा��गान ू

और कलप�त �वारा संबोधन के बाद �म�ठान �वतरण �कया गया।ु

III. �थापना �दवस :  सं�थान का �थापना �दवस �दनांक 17 अग�त, 2019 को मनाया गया। इस 

अवसर पर सं�थान का �वज फहराया गया और उसके बाद �म�ठान �वतरण �कया गया। इस 

अवसर पर, सं�थान �वारा �व�या�थय� � के �वण � और रजत जयंती बचै� को स�मा�नत �कया 

गया और �दनांक 16 और 17 अग�त, 2019 को कई काय�� म� का आयोजन �कया गया। इस 

शभ अवसर पर सं�थान म� सां�क�तक काय�� म और रा��भोज का भी आयोजन �कया।ु ृ

IV. रा���य खेल �दवस : सं�थान ने रा���य खेल �दवस के अवसर पर �दनांक 29 अग�त, 2019 

को �वग�य मेजर �यान चंद को ��ांज�ल द� एवं परा�नातक और �नातक छा�� क� ट�म� के 

म�य एवं संकाय सद�य� और छा�ा ट�म� के म�य हॉक� मचै  का आयोजन भी �कया गया।
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V. �श�क �दवस : �दनांक 05 �सतंबर 2019 को �श�क �दवस मनाया गया। 

VI. रा���य एकता �दवस :  �वग�य �ी सरदार व�लभभाई पटेल क� जयंती के अवसर पर सं�थान 

म� �द. 31 अ�टबर, 2019 को रा���य एकता �दवस मनाया गया। सं�थान के कमच� ा�रय� ने ू

�ात: 10 बजे �शास�नक भवन म� एक��त होकर शपथ ल�, एवं उसके बाद रा��गान हआ। ु

इसके अलावा, सभी छा�� और संकाय सद�य �ात:काल सभागार म� एक��त हए क� और "रन ु

फॉर य�नट�" आयोिजत क� गयी।ू

VII. गणतं� �दवस : सं�थान म� �दनांक 26 जनवर�, 2020 को गणतं� �दवस मनाया गया। इस 

काय�� म म� सभी कमच� ा�रय� और छा�� ने बड़ ेउ�साह के साथ भाग �लया। �वजारोहण और 

रा��गान के बाद कलप�त महोदय ने सभा को संबो�धत �कया, िजसके बाद �म�ठान �वतरण ु

हआ।ु

VIII. शह�द �दवस :  भारत के �वतं�ता सं�ाम म� अपने �ाण� का ब�लदान देने वाले शह�द� क� याद 

म� �दनांक 30 जनवर�, 2020 को �ात: 10:55 बजे 02 �मनट का मौन रखा गया।

IX. योग �दवस :  सं�थान ने योग �व�ान �वभाग के त�वावधान म� �दनांक 21 जन, 2019 को ू

'पांचवां अतंरा����य योग �दवस' �वा�लयर के नाग�रक �शासन के साथ मनाया गया। 

X. गांधी जयंती और �व�छ भारत �दवस : �द. 02 अ�टबर 2019 को गांधी और जयंती के अवसर ू

पर सं�थान और गवाहाट� क� � म� साथ-साथ �व�छ भारत �दवस मनाया गया।ु
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अ�याय 25

कलप�त के दौरेु

�रपो�ट�ग वष � के दौरान सं�थान के कलप�त �न�न�ल�खत �त�थय� पर शासक�य/ अकाद�मक काय� हेत ु ु

म�यालय से बाहर थे : ु
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अ�याय 26

संगो�ठ�/स�मेलन/कायश� ालाओ ं म� अ�धका�रय�, संकाय सद�य� और 

कमच� ा�रय� क� भागीदार�/��त�नयि�तु

1. �ो. �दल�प कमार दरेहा, सं�थान के कलप�त ने �दनांक 15.11.2019 को क� ��य सचना क� �, ु ु ु ू

�व�ान भवन, नई �द�ल� म� मं��य� और रा�य� के स�चवालय�/ यवा काय�� म और खेल �भार� ु

संघ शा�सत �देश� के एक स�मेलन म� भाग �लया।

2. सं�थान के कल स�चव कनल�  जनक �सहं शखेावत ने �दनांक 12.10.2019 को क� ��य सचना ु ू

क� �, �व�ान भवन, नई �द�ल� म� 14व� वा�षक�  स�मेलन म� भाग �लया।

3. डॉ. एम. के.�सहं, �ोफेसर ने �द. 09.08.2019 को रा���य �व�ध सं�थान �व�व�व�यालय, केरवा 

बांध रोड, भोपाल म� '�वयं'पर एम.ओ.ओ.सी. पा�य�म� क� "जाग�कता, अगंीकरण और 

संवधन� " �वषय पर एक �दवसीय �े�ीय कायश� ाला म� भाग �लया।

4. �ो. जोसेफ �सहं, �ोफेसर को �दनांक 18.09.2019 को डी.ए.वी.वी. के �व�व�व�यालय �शासक� 

और अनसंधान गाइड� के �लए इंदौर म� आयोिजत �े�ीय ��श�ण काय�� म"सा�हि�यक खोज ु

सॉ�टवेयर (उरकंड)" म� भाग लेने के �लए ��त�नय�त �कया गया था।ु ु
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5. डॉ. आशीष फलकर, �ोफेसर ने �दनांक 28 फरवर�, 2020 को भोपाल म� "ओ.ई.आर." और ु

"�नय�मत/ म�त �व�व�व�यालय� के �लए एम.ओ.ओ.सी. पा�य�म/ उपयो�गता कैसे बनाएं" ु

�वषय पर एक �दवसीय कायश� ाला म� भाग �लया। उपरो�त कायश� ाला का आयोजन संद�पनी 

हॉल, राजभवन, भोपाल रोशनपरा रोड, रोशन परा ��वायर, मालवीय नगर, भोपाल म� �कया ु ु

गया था।

6. सं�थान ने डॉ. बज �कशोर �साद, सहायक �ोफेसर को �दनांक 19 से 21 �सतंबर, 2019 तक ृ

मंबई म� तीन �दवसीय कायश� ाला म� भाग लेने के �लए �नय�त �कया। स�मेलन म� ु ु

एस.एल.रहेजा कॉलेज ऑफ आ��स एंड कॉमस,�  मंबई म� आयोिजत एस.एस.आर. के मा�यम से ु

नकै के �लए �वक�सत होने वाले नए �ोफामा� शा�मल थे।

7. डॉ. यजव�� �सहं राजपत सहायक �ोफेसर ने "वतम� ान प�र��य म� शार��रक �श�ा, �वा��य, ु ू

और क�याण और �वा��य क� उपयो�गता" पर अतंरा����य संगो�ठ� म� भाग �लया। उ�त 

अ�तरा����य संगो�ठ� का आयोजन शार��रक �श�ा �वभाग, लखनऊ �व�व�व�यालय �वारा 

�दनांक 18-20 अ�टबर, 2019 तक �कया गया।ू

8. �व�व�व�यालय अनदान आयोग, नई �द�ल� म� दो �दवसीय रा���य स�मेलन म� डॉ. यजव�� ु ु

�सहं राजपत ने भाग �लया। य.जी.सी. �वारा आयोिजत स�मेलन का शीषक�  "�वा��य और ू ू

शार��रक �श�ा म� नवीनतम �झान� पर य.जी.सी. �ायोिजत तीसरा रा���य स�मेलन" था।ू

9. सं�थान के सहायक �ोफेसर डॉ. बीर�� झाझ�रया ने जयपर, राज�थान म� �द. 07 - 09 फरवर�, ु

2020 को आयोिजत इं�डयन एसो�सएशन ऑफ �पो��स मे�ड�सन के 41 व� रा���य स�मेलन म� 

भाग �लया और 'जीन डो�पगं, एथले�टक �दशन�  और �वा��य ��त'शीषक�  का शोधप� ��तत ु

�कया।

10. सं�थान के डॉ. बीर�� झाझ�रया, सहायक �ोफेसर को �ोत �यि�त के �प म� ना�मत �कया गया 

था (1)उ�च �श�ा �वभाग, शासक�य क�या महा�व�यालय, धौलपर, राज�थान �वारा ु

आयोिजत "गांधी का अ�या�मवाद और योग के साथ बदलत ेप�र��य" पर रा���य संगो�ठ� (�द. 

22 - 23 नवंबर, 2019); और (2) ��ड़ा भारती, म�य �ांत, �वा�लयर (म.�.) �वारा �दनांक 28 

और 29 अग�त 2019 को आयोिजत कायश� ाला म� "बा�केटबॉल म� �नयम प�रवतन� " म� �ोत 

�यि�त के �प म� एक �वशषे� �या�यान �दया।
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अ�याय 27

मानव संसाधन

(ए)  सांि�यक�- 

 �वा�लयर म� सं�थान क� ग�त�व�धय� के सचा� �प से संचालन के �लए �दनांक 31 माच,�  2020 ु

को कल �वीकत पद� क� सं�या 222 है (66 �श�ण/ श�ै �णक, 58 �शास�नक और 98 म�ट� ु ृ

टाि�कंग �टाफ/ सहायक कमच� ार�)।

 उपय�� त के अलावा, भारत सरकार ने सं�थान के एन.ई.आर.सी, गवाहाट� (असम) प�रसर के ु ु

�लए 16 पद� (14 �श�ण/श�ै �णक और 02 �शास�नक) को �वीक�त द� है। ृ

 �दनांक 31.12.2003 को या उससे पहले भत� �कए गए कमच� ार� परानी प�शन योजना के तहत ु

आत ेह�, जब�क 01.01.2004 या उसके बाद भत� हए कमच� ार� नई प�शन योजना (एन.पी.एस.) ु

�वारा शा�सत होत ेह�। 

 �दनांक 31 माच,�  2020 को �वा�लयर और गवाहाट� प�रसर के संबंध म� मानव संसाधन आकँड़ ेु

�न�नवत ह�- 

 उपय�� त के अलावा, �दनांक 31.3.2020 को 88 अकशल काय � सहायक (अ�थायी आधार पर ु ु

�नय�त आकि�मक ��मक) म�टर रोल पर तनैात ह�।ु

 इन मानव संसाधन� के अलावा, सं�थान अपनी वा�त�वक आव�यकता के अनसार सर�ा, ु ु

�व�छता और यां��क काय� हेत �मशि�त को बाहर� �ोत (आउटसोस)�  से �ा�त कर रहा है। ु

 सं�थान ने अपनी सभी �शास�नक और �व�तीय ग�त�व�धय� क� पव-� लेखापर��ा हेत एक ू ु

�वतं� आतं�रक लेखा पर��ा समह भी �नय�त �कया है। लेखापर��ा समह फाइल� पर सभी ू ु ू
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��ताव� क� जांच करता है और �व�त अ�धकार� के मा�यम से अपने �वचार, �सफा�रश� आ�द 

कलप�त को देता है।ु

(बी) पो�ट-वार �नय�त पदु

 एल.एन.आई.पी.ई. एवं एन.ई.आर.सी. के अनसार �दनांक 31 माच,�  2020 को �वीकत पद� क� ु ृ

सं�या �न�नवत है : 

�श�ण / श�ै �णक संवग � :
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�शास�नक संवग � :
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सहायक सेवाय � / म�ट� टाि�कंग �टाफ :
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(सी)  �नयि�तयां- ु

 �रपोट� के वष � के दौरान, चयन स�म�तय� क� �सफा�रश� पर संबं�धत स�म अ�धका�रय� क� 

मंजर� के साथ, सं�थान म� �न�न�ल�खत �नयि�तयां उनके नाम के स�मख �दखाए गए पद पर ू ु ु

क� गई ह�-

(डी)  पदो�न�त- 

 �रपो�ट�ग वष � के दौरान, �न�न�ल�खत �श�क�/कमच� ा�रय� को उनके नाम के स�मख �दखाए ु

गए पद�/ �त�थय� पर पदो�नत �कया गया-  
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(ई)  सेवा�नवि�त/��यावतन�  / �यागप� / म�य :ुृ ृ

 �रपोट� के वष � के दौरान, �न�न�ल�खत कमच� ा�रय� ने उनके नाम� के स�मख �लखी �त�थय� से ु

सेवा�नवि�त / ��यावतन�  / म�य आ�द के कारण� से धारणा�धकार को �याग �दया है :  ुृ ृ
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अ�याय 28

सचना का अ�धकारू

सचना का अ�धकार अ�ध�नयम, 2005 के तहत सं�थान एक सावज� �नक �ा�धकरण है और यह सचना ू ू

के अ�धकार अ�ध�नयम के तहत सभी कत�� य� और िज�मेदा�रय� का �नवह� न करता है।

क� ��य सचना आयोग ने ��येक �तमाह� म� आव�यक ऑनलाइन �रटन � दा�खल करने के �लए अपनी ू

वेब-साइट पर एक पोट�ल के मा�यम से �नधा��रत �ा�प म� �मैा�सक �रटन � जमा करने क� �णाल� श� ु

क� है। तदनसार, सं�थान ने क� ��य सचना आयोग क� वेब-साइट के पोट�ल पर �रपो�ट�ग वष � के दौरान ु ू

सभी चार �तमा�हय� के �रटन � जमा �कए ह�, जो �न�नानसार ह� :ु

I. अनरोध और अपील� के बारे म� �ववरण : ु
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II.    एक��त श�क, आरो�पत अथद� ंड एवं अनशासना�मक कार�वाई का �ववरण- ु ु

III.   वां�छत जानकार� को �नर�त करत े समय �योग क� गयी धारा (8) एवं अ�य धाराओ ं पर 

      �व�भ�न �ावधान� का �ववरण- 

IV.    आयोगके�दशा-�नद�श� / अनशंसाओ ं केअनपालन का �ववरण : ु ु

V.   अ�नवाय � �कट�करण एवं पारद�शत� ा अ�धकार� के बारे म� जानकार� :   लाग नह�ं।ू

VI. सावज� �नक �ा�धकरण के पारद�शत� ा अ�धकार� कानाम, य�दकोईहै, तथा 

 दरभाष �मांकऔरई-मेलआई.डी. :  ू     लाग नह�ं।ू

VII. धारा 4(1)(बी) के तहत अ�नवाय � �कट�करण को अ�यतन करने क� अ�ंतम �त�थ : 
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सं�थान के नोडल अ�धकार�

 सं�थान म� �व�भ�न �े�णय� के पद� पर �न�न�ल�खत नोडल अ�धकार� �नय�त ह� : 
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अ�याय 29

आभार

हम भारतसरकार, यवा काय�� म और खेल मं�ालय, �व�व�व�यालय अनदान आयोग, रा���य ु ु

म�यांकन और ��यायन प�रषद, रा���य �श�क �श�ा प�रषद, भारतीय �व�व�व�यालय संघ, भारतीय ू

खेल �ा�धकरण और सभी शभ�चतंक� के ��त उनके �वारा द� गयी सहायता एवं मागद� शन�  हेत अ�यंत ु ु

आभार� ह�। हम �वशषे �प से यवा काय�� म और खेल मं�ालय, �व�व�व�यालय अनदान आयोग और ु ु

रा���य �श�क �श�ा प�रषद के ��त आभार� ह� िज�ह�ने इस सं�थान को ��येक अवसर पर सहायता 

�दान क�। हम समय-समय पर सं�थान क� �व�भ�न ग�त�व�धय� को कवर करने के �लए आकाशवाणी, 

दरदशन�  और अ�य मी�डया घरान� के ��त भी आभार �य�त करत ेह�।ू
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